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                                               ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ 

     ကုန်ဵခါဵေကျေ ရွာအုပ်စု၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ် 

                                      ကချေင်ပပည်နယ်ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵစာတမ်ဵ 

   (ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေနနှငဴ်ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                စီမဳကိန်ဵပပုစုေရဵသာဵသည်ဴ အဖဲွ့ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ 

       (ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်၏ အကူအညီပဖင်ဴေရဵဆဲွ ပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မတ် လ၊ ၂၀၂၂ 
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မာတကိာ 

    ၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ                                                                ၅  

   ၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ                                                           ၅  

  ၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန                                                          ၅  

  ၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန                                                          ၅  

   (က) သီဵနဳှစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ                                                                                      ၅  

   (ခ)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ                                                                                  ၆  

   (ဂ)   စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အပခာဵဝင်ေငွ                                              ၆  

  (ဃ)  ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု                                                        ၆ 

 ၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ                                                       ၇ 

      (က)  ေကျေဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ                                                             ၇ 

      (ခ )  ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ                                                                               ၇ 

      (ဂ)   သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ                                                                     ၇ 

 ၆။ ပညာေရဵ                                                                                                     ၇ 

 ၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ                                                 ၈ 

 ၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ                                       ၈ 

 ၉။ ကျောဵ-မေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ                                                                        ၈ 

 ၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ အဆိုပပုစီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ                                     ၉ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ 

      ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ                    ၁၂ 

      ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ       ၇၃ 

      ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆုိပပုလွှာ                                          ၈၅  
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 ၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

 ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာသည် ကချေင်ပပည်နယ်၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့၊ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာအုပ်စု ဧရာဝတီပမစ် 
အေရှ့ဘက်ကမ်ဵနှငဴ် တာပိန်ေချောင်ဵနဳေဘဵတွင်တည်ရှိမပီဵ ဗန်ဵေမာ်မမို့နှငဴ် (၆)မုိင်ခန့် ကွာေဝဵ သည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

နှစ်စဉ်မိုဵေရချေန်ိအသငဴ်တငဴ်ရရှိသည်။ေဆာက်လုပ်ေရဵအတွက် သဲနှငဴ်ေကျောက် ကိုအလွယ် 
တကူရရိှနုိင်ပါသည်။သဘာဝေပါက်ပင်မျောဵ အေနပဖင်ဴ နွာဵစာနှငဴ်ေဆဵဖက်ဝင် (အမည်မသိ)အပင် 
မျောဵစွာရှိပါသည်။ 

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု အေပခအေန 

ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာအတွင်ဵအဖဲွ့ေပါင်ဵ(၄)ဖွဲ့ရှိမပီဵအဖဲွ့အာဵလဳုဵသည်လူမှုေရဵနှငဴ်ဘာသာေရဵကို
အေပခခဳေသာအဖွဲ့ပဖစ်သည်။ ရပ်ရွာ၏လုိအပ်ချေက်အရဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့နှငဴ်လူငယ်      
အဖဲွ့မျောဵမှ စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှုလည်ဵေကာင်ဵသည်။ ကျေန်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵမှာ အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ ကိ ု
ေလဴလာရာတွင် ေကျေဵရွာ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် ၄င်ဵအဖဲွ့မျောဵ၏ အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 
စွမ်ဵရည်ဖဳွ့မဖိုဵရန် လုိအပ်ေနေသဵသည်။ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက် ေသာပပင်ပ အဖဲွ့အစည်ဵ(၁)ဖွဲ့ 
ရှိသည်။ ေမတ္တာေဖာင်ေဒဵရှင်ဵအဖွဲ့မှာ အစုိဵရမဟုတေ်သာ အဖဲွ့အစည်ဵပဖစ်မပီဵးဵကျေန်ဵမာေရဵလုပ်         
ေဆာင်ေပဵေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ 

၄။  စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှုအေပခအေန 

(က) သီဵနဳှစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ  

 ေကျေဵရွာတွင် ၁၀ဧကနှင်ဴ၅ဧက ကာဵ  ေတာင်သလူတ်(၆၅)အိမ် နှငဴ် ၅ဧကနှင်ဴ၂.၅ဧက  ကာဵ 
ေတာင်သူငယ်(၁၂၀)ရှိသည်။ အဓိကအာဵပဖငဴ် ေပပာင်ဵနှငဴ်ပဲတို့ကို အဓိကထာဵစုိက်ပျေ ိုဵ ကသည်။ 
ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ အသငဴ်အတင်ဴေကာင်ဵသည်။ေပပာင်ဵထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧကပျှမ်ဵမျှ (၆၀) 
တင်ဵ ထွက်သည်။ ပဲပျှမ်ဵမျှထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧကပျှမ်ဵမျှ(၃၀)တင်ဵ ထွက်သည်။ ကုန်စည်ဝယ်ယူသူ 
အေနပဖင်ဴ ပပည်ပ (တရုတ်) နူိင်ငဳကိုသာအဓိက ေရာင်ဵချေေနရသပဖငဴ် မိမိတို့ ေကာက်ပဲသီဵနဳှမျောဵ 
ကိုေမျှာ်မှန်ဵသေလာက်ေဈဵကွက် မရ ကေသာေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵတွင် အနည်ဵငယ်အာဵနည်ဵ  
ေနေသဵသည်ကုိေတွ့ရသည်။ 

 (ခ)  ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျောဵကို အိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵေမွဵပမူ ကေသာ်လည်ဵ စီဵပွါဵပဖစ် 
ေမွဵပမူေလဴမရှိ။ တစ်ပိုင်တစ်နုိင်သာ ေမွဵပမူေလဴရှိ ကသည်။ အိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵ အသငဴ်တငဴ် ေမွဵ ကမပီဵ 
ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ရာ တွင်ေပမပုိင်ဆိုင်မှု လဳုေလာက်ေသာ်လည်ဵ ေငွရင်ဵနီှဵစုိက်ထုတ်နုိင် 
မှုအာဵနည်ဵပခင်ဵ၊စာကျေက်ေပမရှာဵပါဵပခင်ဵေ ကငဴ်သာစီဵပွာဵပဖစ်မဟုတပဲ်တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ေမွဵပမူ ကရ 
သည် ကိုေတွ့ရှိရပါသည်။  
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 (ဂ)  စုိက်ပျေ ိုဵေရဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေကျေဵရွာတွင်အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လယ်ထွန်စက်၊ေ ခေလ့ှစက် အငှာဵလုိက်ပခင်ဵ၊ 
ပခင်ဵ၊သဲ၊ေကျောက်ေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ေဈဵေရာင်ဵေဈဵသည်မျောဵ စက်ချေုပ်ဆိုင်၊ ကုန်စဳုဆိုင် 
မျောဵပဖငဴ် လုပ်ကိုင် ကေသာအာဵပဖင်ဴအပခာဵ ဝင်ေငွရမျောဵလည်ဵရှိ ကပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

 သမဝါယမေချေဵေငွ၊စုိက်ဘဏ်နှငဴ်ပမစိမ်ဵေရာင်ေချေဵေငွဟူ၍၃မျေ ိုဵရှိသည်။  ၃ခုလဳုဵမှာ ကာလ 
တုိ/လတ်ေချေဵေငွမျောဵ ပဖစ်မပီဵအတိုဵ နှုန်ဵ သက်သာေသာ ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵရရှိရန်လုိအပ် သည်။ 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  

(က)  ေကျေဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

 ေကျေဵရွာတွင် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵအေနပဖငဴ် ေလှသမ္ဘာန်၊ စက်ဘီဵ၊ ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ်၊ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်၊ ေထာ်လာဂျေ ီ၊ ကာဵနှငဴ် နွာဵလှည်ဵရှိသည်။ ေကျေဵရွာတွင်ဵ  လမ်ဵမျောဵမှာ 
ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵ ပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် မုိဵရာသီတငွ်ကျေင်ဵ၊ အုိင်၊ ချေ ိုငဴ်မျောဵ ပဖစ်မပီဵလယ်ယာ ထွက်ကုန်မျောဵ 
သယ်ယူရန် အခက်ခဲရိှပခင်ဵေ ကာငဴ်ေပမသာဵလမ်ဵမှကွန်ကရစ်လမ်ဵသ့ုိ ေဆာင် ရွက်ေပဵေစလုိပါသည်။ 

(ခ)  ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ(၁၈၅)ရိှေသာ်လည်ဵ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှ လျှပ်စစ်မီဵသဳုဵ 
စဲွသူ(၁၃၅)အိမ်သာရှိသည်။ ကျေန်အိမ်ေထာင်စု(၅၅)အိမ်မှာ ဆိုလာကိုသာအသုဳဵ ပပုေန ကသညဴ် 
အတွက်အခက်အခဲမရိှပါ။ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် တစ်ရွာလဳုဵဖုန်ဵအသဳုဵပပုနုိင် ကမပီဵ အမ်ပီတ၊ီတယ်လီေနာ၊မိုင်တဲဖုန်ဵ 
မျောဵကို အမျောဵဆုဳဵ အသဳုဵပပု ကသည်။ေရဒီယုိ (၁၀)လဳုဵ သဳုဵစဲွသူအသငဴ်အတငဴ် ရှိသည်။ တီဗီ 
(၉၅)လဳုဵနှငဴ် မဂိုလ်တု(၅၅)လုိင်ဵရှိ သည်။  

၆။  ပညာေရဵ 

 ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာသည် အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵအဆငဴ်သာပဖစ်မပီဵ ၂ထပ်ေကျောင်ဵေဆာင်ရှိကာ 
ေအာက်ထပ်ေကျောင်ဵေဆာင်မှာ ေဆာက်လုပ်ဆဲပဖစ်သည်။ ေကျေဵရွာတွင်အထက်တန်ဵ ေကျောင်ဵအဆငဴ် 
ကိ၂ုမုိင်ခန့်ေဝဵေသာ စငဴ်ကင်ေကျေဵရွာ သ့ုိသွာဵေရာက်တက်ေရာက််ရသည်။ ေကျေဵရွာမှဆရာ/   ဆရာမ 
ထပ်မဳငှာဵရမ်ဵ ကရသည်။   

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ အေနပဖင်ဴ(၅)ရွာေပါင်ဵ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ (၁)ခုသာရှိမပီဵ ကျွန်ဵကကီဵ 
ေကျေဵရွာတွင် ဖွငဴ်လှစ်ထာဵပီဵ ဆရာမ(၁)ဦဵ၊ လက်ေထာက်(၁)ဦဵထာဵရှိပါသည်။ေကျေဵရွာတွင်  ကျေန်ဵမာ 
ေရဵဌာနခွဲသီဵသန့်မရှိသညဴ်အတွက်အခက်အခဲနှငဴ်ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ နှစ်စဉ်ကာကွယ်ေဆဵမျောဵပုဳမှန် 
ထုိဵေပဵေလဴရှိေသာ်လည်ဵအာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်မျောဵမရှိပါ။ ေကျေဵရွာတွင် ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှု 
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နိမဴ်ကာ ကျေန်ဵမာေရဵအသင်ဴအတငဴ်ေကာင်ဵမွန် ကသည်။ မမို့နယ်ေဆဵရဳုသ့ုိသွာဵ လုိလျှင် မိုင်၆ခန့် 
ေဝဵသည်။ အေရဵေပါ်အေပခအေနမျောဵတွင် မမို့နယ်ေဆဵရဳုသ့ုိ သွာဵေရာက်ရ သည်။  

 ေကျေဵရွာတွင် ေသာက်ေရတွင်ဵ၊အဝီစိစက်တပ်၊အဝီစိတုဳကင်တငွ်ဵရှိမပီဵ အသဳုဵပပု ကသညဴ် 
အတွကဴ် ေကျေဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာေရလဳုေလာက်မှုရရှိပါသည်။ေကျေဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာ 
ယင်လဳုအိမ်သာအေနပဖငဴ် ေရေလာင်ဵ ယင်လဳုအိမ်သာအသုဳဵ ပပုေန ကသညဴ်အတွက် ပတ်ဝန်ဵကျေင် 
သန့်ရှင်ဵေရဵမှာလည်ဵ အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန် ေနသည်ကုိ ေတွ့ရပါသည်။  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စုနှငဴ် လက်လုပ်လက်စာဵကျေပန်ဵမျောဵ 
သည် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုသညဴ် အေပခအေနကကုဳေတွ့ပါကထိခိုက်  
ခဳစာဵရလွယ်ကူနုိင်ပါသည်။ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵေပါမျောဵေသာေ ကာင်ဴ လူငယ်မျောဵသည် မူဵယစ် 
သာဵေကာင်မျောဵ အချေန်ိမေရွဵပဖစ်ေပါ်လာနုိင်ပါသည်။ ေဆဵစဲွသူမျောဵလည်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါမျောဵ 
လွယ်ကူစွာ ကျေေရာက်နုိင်ပါသည်။ 

 ေပမဆီလွှာအေပခအေန၊အပင်မျေ ိုဵစိတမ်ျောဵ၊ေရအရင်ဵအပမစ်၊ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ၊တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွဲမျောဵ 
နှငဴ ်  စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုတို့တငွ်အသငဴ်တငဴ်ရှိသည်။ ရာသီဥတုေဖာက်ပပန်ပခင်ဵဓာတု ေဆဵဝါဵမျောဵ 
ကိ ု စနစ်တကျေမသဳုဵစဲွပခင်ဵေ ကာငဴ် ဖျေက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှုတငွ် အန္တရာယ်ရှိလာနုိင် 
သည်ကိုေတွ့ရပါသည်။တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါမျောဵအနည်ဵငယ်ရှိသည်။ 

၉။  ကျောဵ-မေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာ၏ ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုနှငဴ် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵတွင် 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ တက်ကကစွာပါဝင် ေဆာင်ရွက် ကသည်။အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ အ ကမ်ဵဖက်မှု 
မရိှေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵဖက် မှုမျောဵတွင် ကာကွယ်ရမည်ဴ တရာဵဉပေဒဆိုင်ရာအသိပညာမျောဵ 
အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ထ့ုိေ ကာငဴ် စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ် သင်တန်ဵမျောဵ အိမ်တငွ်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှု 
ကာကွယ်ပခင်ဵ ဥပေဒသင်တန်ဵမျောဵ၊ကာကွယ်ေစာငဴ်ေရှာက်နည်ဵ သင်တန်ဵမျောဵ၊ ကိုယ်ခဳပညာ 
သင်တန်ဵမျောဵ ဖွငဴ်လှစ်ေပဵရန် လုိအပ်ပါသည်။ 
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၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ(ကုန်ဵခါဵေကျေ ရွာ) 

စဉ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွက်မည်ဴဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 

၁ 
လမ်ဵတဳတာဵနှငဴ် အေပခခဳ 
အေဆာက် အဦဖဳွ့မဖိုဵမှု 
စီမဳကိန်ဵ 

၁။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ဂရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

၁ 

၂။ကုန်ထုတ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

 

 

 

၂ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရရရှိေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵ 
မှု စီမဳကိန်ဵ 

၁။ မူကကိုေကျောင်ဵတည်ေဆာက်ေပဵပခင်ဵ 

၂။ ေကျောင်ဵေသာက်ေရသန့်စက်တပ်ဆင်ေပဵပခင်ဵ 
၂ 

၃ 
ကျေန်ဵမာေရဵဖွဳ့မဖိုဵမှု 
စီမဳကိန်ဵ 

၁။ ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲတည်ေဆာက်ေပဵပခင်ဵ 

၂။ အေရဵေပါ်လူနာတင်ယာဉ် 

 

၃ 

၄ 
လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

စီမဳကိန်ဵ 

၁။မူဵယစ်ေဆဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵအသိ 
ပညာေပဵသင်တန်ဵ 

၄ 

၅ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵ 
ေဆာင်ရည်ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ 
ကိန်ဵ 

၁။အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵစွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴတင်ပခင်ဵသင်တ
န်ဵ 

၂။အမျေ ိုဵသမီဵကာကွယ်ေစာင်ဴေရှာက်နည်ဵသင်တန်ဵ 

၅ 

၆ 

ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဝန် 
ေဆာင်မှု ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

စီမဳကိန်ဵ 

၁။ ပမစိမ်ဵေရာင်စီမဳကိန်ဵ 

၂။ အတိုဵ နှုဳဵသက်သာေသာ နှစ်ရှည်ေချေဵေငွ 
၆ 

၇ 
ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာ ဖဳွ့ 
မဖိုဵမှုစီမဳကိန်ဵ 

၁။ တိေမွဵကုမွမ်ဵမဳသင်တန်ဵ 

၂။ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ 
၇ 

၈ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရဵသီဵနဳှထုတ် 
လုပ်မှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ စီမဳကိန်ဵ 

၁။ ေပပာင်ဵ၊မုဳညှင်ဵမျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့် ရရိှေရဵ 

၂။လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ အရစ်ကျေေရာင်ဵချေပခင်ဵ 
၈ 

၉ 
ေသာက်ေရနှငဴ်သန့်ရှင်ဵ မှု 
ဖွဳမဖိုဵမှု စီမဳကိန်ဵ 
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၁၀ 

စုိက်/ေမွဵမဟုတေ်သာ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျောင်ဵနည်ဵပညာ ဖဳွ့မဖိုဵ 
မှုစီမဳကိန်ဵ 

၁။ အေပခခဳစာဵေသာက်ကုန်နှငဴ်လူသုဳဵကုန်ထုတ်လုပ်မှု 
သင်တန်ဵ 

၂။ လက်သမာဵ/ပန်ဵရဳ အဆင်ဴပမှင်ဴတင်ေရဵသင်တန်ဵ 

၃။ တယ်လီဖုန်ဵပပုပပင်နည်ဵသင်တန်ဵ  

 

၁၀ 

၁၁ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာဖဳွ့မ
ပးိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

၁။ ဘက်စဳုပိုဵမွှာဵကာကွယ်နိှမ်နှင်ဵမှုသင်တန်ဵ 

၂။ သဘာဝေပမေဆွဵပပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 

၃။ ေပမဆီလွှာပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵသင်တန်ဵ 

 

၁၁ 

၁၂ 
အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳ 
ခန့်ခွဲမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ကိန်ဵ 

၁။အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာချေတိ်ဆက်မှုသင်တန်ဵ 

၂။ ေလဴလာေရဵခရီဵ 

 

၁၂ 

၁၃ 
ပညာေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှု 
စီမဳကိန်ဵ 

၁။ မူကကိုေကျောင်ဵ 
ကေလဵကစာဵကွင်ဵတည်ေဆာက်ပခင်ဵ 

 

 

၁၃ ၂။ ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ 
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လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်မျောဵ  
(ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ၊ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်) 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ ရာခုိင်နှုဳဵ 
၁ နှစ် ေအာက် န့ုိစ့ုိအရွယ် ၆ ၁ ၇ ၀.၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၂.၇ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၉ ၂၅ ၄၄ ၄.၇ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 
အထိ 

အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွ
ယ် 

၄၀ ၃၂ ၇၂ 
၇.၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် 
အထိ 

အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ် ၃၂၃ ၄၅၀ ၇၇၃ 
၈၂.၇ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၇ ၇ ၁၄ ၁.၅ 

စုစုေပါင်ဵ   ၉၃၅ ၁၀၀ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၁၈၅) တစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵမျှလူဦဵေရ=၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၁၈၅ ရှိမပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ ၉၃၅ 
ရှိသည်။ တစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵမျှ ၅ ရှိေသာေ ကာင်ဴ လူဦဵေရတိုဵ ပွါဵမှုမှာ ပမန်မာနုိင်ငဳ ၏ စဳနှုဳဵပဖစ်ေသာ 
၅ေယာက်နှုန်ဵေတွ့ရသပဖငဴ ် လူဦဵေရတိုဵ ပွါဵမှု ပုဳမှန်သည်။  ေကျေဵရွာတွင် န့ုိစုိ့အရွယ်ကေလဵငယ် 
စုစုေပါင်ဵ၇ ဦဵ၊ ၀.၈ % သာရှိသပဖငဴ် ယခုနှစ်မျောဵတွင် ကေလဵ ေမွဵဖွါဵနှုန်ဵ ကျေဆင်ဵေနေသဵသည်ကို 
ေတွ့ရသည်။ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵ၂၅ ဦဵ (၂.၇%) ရှိသည်ကို သိရှိပခင်ဵအာဵပဖငဴ် 
လူဦဵေရအသငဴ်အတင်ဴရှိမပီဵကာကွယ် ေဆဵထုိဵရမည်ဴ ကေလဵနှငဴ် မူကကိုေကျောင်ဵ တက်ေရာက် 
နုိင်သညဴ် ကေလဵအေရအတွက်ကို အတိအကျေသိနုိင်မပီဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု ေအာင်ပမင်မှု 
အေပခအေနကုိ အလွယ်တကူ တိငု်ဵတာတွက်ချေက်နုိင်မည်။ မူကကိုေကျောင်ဵ လုိအပ်မှုရှိမရိှကိုလည်ဵ 
အလွယ်တကူ ဆန်ဵစစ်နုိင်သည်။ မူလတန်ဵအရွယ် ကေလဵ ၄၄ဦဵ (ကျောဵ၁၉ +မ၂၅ ) (၄.၇%) နှင်ဴ 
အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၇၂ဦဵ (ကျောဵ ၄၀+မ၃၂) (၇.၇%) သိပခင်ဵပဖငဴ် ေကျောင်ဵေနအရွယ် 
ကေလဵတိငု်ဵ ေကျောင်ဵေနနုိင်ပခင်ဵရှိ/မရိှကို အလွယ်တကူ တိင်ုဵတာနုိင်မည်။ အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ 
အရွယ်၇၇၃ (ကျောဵ၃၂၃+ မ၄၅၀)၊ (၈၂.၇%)ရှိေသာေ ကာငဴ်ေကျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာလူဦဵေရ 
အနည်ဵငယ်မျောဵပပာဵသည်ကို ေတွ့ရသည်။ ၄င်ဵတို့ကို အလုပ်အကုိင် ဖန်တီဵ ေပဵပခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ ကျွမ်ဵကျေင်တတ်ေပမာက်ေအာင် စွမ်ဵရည်ပမှင်ဴတင်ေပဵနုိင်ပါက ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွက် 
မျောဵစွာအေထာက်အကူပဖစ်မည်။  အလုပ်လုပ်ကိုင်နုိင်ေသာအရွယ်တငွ် အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရသည် 
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အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေရ ထက် ဦဵ (၁၃.၅%) ပိုမျောဵေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ ေကျေဵရွာတွင် 
သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ၁၄ဦဵ (ကျောဵ၇+မ၇)ဦဵ(၁.၅%) သာရှိသပဖငဴ်သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ အလွန် 
နည်ဵေနသပဖငဴ် ေကျေဵရွာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵအေပခအေန အနည်ဵငယ်ညဳဴေနသည်ဟုခန့်မှန်ဵ နုိင်ပါသည်။  
(ခ)     အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ေးာ 
အပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု  
 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 

ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၅၃   ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၃၂   ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ေးာ 
အပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု  
 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 

ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ေးာ 
အပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု  
 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 

ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

   
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၈ 
ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေ

ေးာ 
အပခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု  
 (မှတ်ချေက်ကို ေသချောစွာ 

ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိက်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    

 

အလုပ်သမာဵ / 
ကျေပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက် 
အလုပ်သမာဵ 

 

 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကုိင်သူမျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
 

 
ပမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ ၁၈၅    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။     ။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ကုိင်သူမျောဵ” အေရအတွက်တငွ် 
“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ ထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ပမင်ဴ)” 
ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ပပပါ လုပ်ငန်ဵ တစ်ခုတငွ် ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအပဖစ် လုပ်ကုိင်လုိသူ မျောဵအတွက် အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရှိနုိင်မှု 
အေပခအေနကုိ ဆိုလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တည်နုိင်မှု 
“ပမငဴ်” ဆုိပါက အဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင် လုပ်ကိုင်ရန်  
အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟု ဆိုလုိပါသည်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ ၁၈၅ ရှိသညဴ်အနက် စုိက် ပျေ ိုဵေရဵကို အဓိက 
လုပ်ကိုင်သူ (၁၅၃) အိမ် နှငဴ် ေရလုပ်ငန်ဵ (၃၂) အိမ််ရှိသည်။  
(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျောဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 
ပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ ၈၀၀၀   ၅၀၀၀ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ထုတလု်ပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတက်ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ 
အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 
စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂)နာရီတွက်ပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ=(တစ်နာရီဝင်ေငွ  × ၈)                                  

 ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ေဆာက်လုပ်ေရဵ(လက်သမာဵ/ပန်ဵရဳ) လုပ်ငန်ဵ ၃မျေ ိုဵတည်ဵ သာရှိသည်။ေကျေဵရွာ၏ 

အဓိကလုပ်ငန်ဵ ပဖစ်ေသာ  လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမှာလည်ဵ တစ်ပိုင်တစ်နုိင်သာ လုပ် 

ကိုင်ေလဴရိှမပီဵ စီဵပွါဵပဖစ် မဟုတေ်သာေ ကာင်ဴ ပဳုမှန်အလုပ်အကုိင် မရှိ ကပါ။ ရာသီချေန်ိတငွ်သာ 
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အလုပ်ရ ကသည်။လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵမှာ ၁၀၀၀၀ ကျေပ်ရ က 

ေသာ်လည်ဵ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵမှာ ၈၀၀၀ ကျေပ်သာရ က သပဖငဴ် ကျောဵ/မလုပ်အာဵခ မျောဵစွာခွဲပခာဵ 

ခဳရသည်ကိုေတွ့ရသည်။ အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ ပါဵသည်။ ေပမယာမဴဲမျောဵအတွက် 

အလုပ်အကုိင်ပုဳမှန်မရှိေသာေ ကာငဴ် ပပင်ပ ပပည်တငွ်ဵ ပပည်ပ(တရုတ်)သ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ 

အလုပ်လုပ်ကိုင် ကရသည်။ 

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ိုဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ          ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၂၃၀၀        ေကာင်ဵ                  သငဴ်            ညဴဳ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ          ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵကျေက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေပမလွတ် ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆုိသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်လာခဴဲမပီဵ 

အေ ကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ ေ ကာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်သူမရိှေသာ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်နုိင်သညဴ် ေပမနှငဴ် နုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵကုိ 

ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင်  ကိုင်ဵ/ ကျွန်ဵေပမ ဧက စုစုေပါင်ဵစုိက်ပျေ ိုဵေပမ တစ်ရွာ 

လဳုဵတွင် (၂၃၀၀) ဧက ရိှသည်။ ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵအေနနှငဴ် သငဴ်သည်ကိုေတွ့ ရသည်။စုိက်ပျေ ိုဵ 

ေပမအမျောဵစုမှာ ပုဳစဳ (၇) ရှိ ကမပီဵ အပခာဵေပမအမျေ ိုဵအစာဵမျောဵမှာ ပဳုစဳ(၇) မရ ကေသဵေသာေ ကာင်ဴ 

အပမန် ရ ရှိရန် တင်ပပ ကပါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတသ်တ္တုနှင်ဴ အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴ 
အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနုိင်မှု  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ 
အပခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ 
ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 
ေကျောက်မျေက်၊ ေရွှေ စသည်။) 

မျောဵ     သင်ဴ    နည်ဵ    
မရိှ  

လွယ်  ခက် အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ 
 

ေကျောက်၊ သဲ၊ ေကျောက်စရစ် 
စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သင်ဴ     နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ 
 

သဘာဝ အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျော
းဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ    
မရိှ  

လွယ်  ခက်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ မရှိ 
 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵ ဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵအေနပဖငဴ် 
ေကျောက်၊သဲမျောဵကိုလွယ်ကူစွာ ရရှိမပီဵ  သဘာဝေပါက်ပင်မျောဵအေနပဖင်ဴ နွာဵစာနှငဴ် ေဆဵဖက်ဝင် 
(ဆင်တုဳဵမနွယ်၊ကျေန်အပင်မျောဵပမန်မာအမည်မသိ ကပါ) အပင်မျောဵစွာရှိသည်။ ထိေရာက်စွာ 
အသဳုဵချေနုိင်မှုမရှိ။ စည်ဵကမ်ဵမဴဲ ခုတ်လဲှထုတယူ်ပခင်ဵ ေ ကာငဴ် တပဖည်ဵပဖည်ဵ ရှာဵပါဵလာသည်။ 
သဘာဝေပါက်ပင်မျောဵကို ထိေရာက်စွာ အသဳုဵချေနုိင်ပခင်ဵမရိှ။ တိငု်ဵရင်ဵေဆဵပညာသင် ကာဵ နုိင် ပါက 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵ ေရဵအတွက် အကျေ ိုဵရှိလာမည်ပဖစ်သည်။ 
(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပခအေန 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု  ဧကအထက်  ဧကေအာက် ဧကေအာက်  

အိမ်အေပခအေန  တုိက် ပျေဉ်ေထာင်ပျေဉ်ခင်ဵ 
ရုိဵရုိဵသွပ်အမုိဵ/ 
ထရဳကာ၊  ကမ်ဵ 

သက္ကယ်မိုဵ၊ ထရဳ 
ကာ၊ 
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အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ခင်ဵ၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 
ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ထွန်စက်  စင်ဵ၊ 
ကာဵ  
စီဵ၊စပါဵေ ခစက် 

ေထာ် လာဂျေ ီစီဵ၊ နွာဵလှည်ဵ 
သက္ကယ်မိုဵ၊ ထရဳ 
ကာ၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 
မဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ထွန်စက်  စင်ဵ၊ 
ကာဵ  
စီဵ၊စပါဵေ ခစက် 

ေထာ် လာဂျေ ီစီဵ၊ နွာဵလှည်ဵ 
သက္ကယ်မိုဵ၊ ထရဳ 
ကာ၊ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

ေတာင်သူကကီဵ/အေ
ေးာင်ဵအဝယ် 

ေဈဵဆုိင်၊ 
ေတာင်သူလတ် 

သူရင်ဵငှာဵ ကျေပမ်ဵ၊ ေန့စာဵ 

အိမ်ေထာင်စု      

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။                         ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ ၁၈၅ အိမ်ရှိမပီဵ အဆင်ဴ ၁ 
အဆင်ေပပေသာအိမ်ေထာင်စုနည်ဵပါဵမပီဵအဆငဴ်၂(၁၆၈)အိမ်နှငဴအ်ဆင်ဴ၃(၁၈)အိမ်တို့မှာအမျောဵစုရှိသည်
။ သ့ုိေသာ် ပုိင်ဆိုင်မှုအေနအထာဵမှာ ကွာပခာဵချေက်သိပ်မရိှပါ လျှပ်စစ်မီဵ၊ပန်ကာ၊ဆိုင်ကယ်တို့မှာ 
အိမ်တိုင်ဵ ရှိ က၍  လူေနမှုအဆငဴ်အတန်ဵတန်ဵတူရှိသည် ကိုေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 
ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ 
ဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိငု်နှုန်ဵစီမှေကာက်ယူမည်) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလုိက် 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာက် 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ           = ___________ 
အေထာက်အပဴဳယူ           = ___________ 
ေချေဵယူ                          = ___________ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှငဴ် ၆ 
လ ကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ           = ___________ 
အေထာက်အပဴဳယူ           = ___________ 
ေချေဵယူ                          = ___________ 
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အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလုိက် 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ           = ___________ 
အေထာက်အပဴဳယူ          = ___________ 
ေချေဵယူ                         = ___________ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ               = ___________ 

ရင်ဵပမစ်…………..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ“၃”နှငဴ်“၄”အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵ 
ေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။ ။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင်အိမ်ေထာင်စု(၁၈၅)အိမ်အနက် လယ်ယာ၊ဉယာဉ်ခခဳေပမ 
လုပ်ကိုင်သမူျောဵထဳတငွ် ေန့စာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ရာသီအလုိက် လုပ်ကိုင်  ကသပဖငဴ် တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုရှိ ကသည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခုိက်လွယ်မှု အေပခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခုိက်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ  ၆၄ 
နှစ်နှငဴ်အထက် 

   

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် 
အိမ်ေထာင်စု   

၂၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ် 
အိမ်ေထာင်စု 

 

အပခာဵေဒသသ့ုိ  ကာပမငဴ်စွာ သွာဵေရာက် 
ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။     ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု(၂၁) အိမ်ေတွ့ 
ရသပဖင်ဴ ၄င်ဵအိမ်ေထာင်စုမျောဵအတွက်အတွက် ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု လုိအပ်သည်။ 
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(င-၃)  ေကျေ ရွာ၏ ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပခအေန 
ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပခအေန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵ ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလဳုမှု  ပမင်ဴ       လတ်                   နိမ်ဴ်          မရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရ) 

 ပမင်ဴ       လတ်                   နိမ်ဴ ်             မရိှ 
 

၃ ေရကကီဵပခင်ဵ 
 ပမင်ဴ       လတ်                  နိမ်ဴ ်               
မရိှ  

၄ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ 
 ပမင်ဴ       လတ်                  နိမ်ဴ ်                  
မရိှ  

၅ အေအဵလွန်ကဲပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်            မရိှ 

၆ မုန်တုိင်ဵ ပမင်ဴ        လတ်              နိမဴ်               မရိှ  

၇ ငလျေင်  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်        မရှိ  

၈ မီဵေဘဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်          မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရိှ  

၁၀ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေက်ယွင်ဵမှု  ပမင်ဴ      လတ်              နိမ်ဴ်         မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်               နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ  ပမင်ဴ      လတ်               နိမ်ဴ်          မရှိ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၄ ကုိယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ  ပမင်ဴ      လတ်                နိမ်ဴ်          မရိှ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ  ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်         မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေေရာက်မှု ပမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၁၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ  ပမင်ဴ       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 
ခက်ခ ဲစသည် 

 ပမင်ဴ       လတ်                နိမ်ဴ်         မရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန ငှက်ဖျောဵ 
ေရာဂါ၊ကုိယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ၊ပပည်တငွ်ဵပဍိပက္ခ၊နှငဴ်ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 
ခက်ခဲမှုစသည်တို့တငွ် ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုလတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ ရာသီဥတုေဖာက်ပပန် 
ပခင်ဵေ ကာင်ဴ ဖျေက်ပိုဵ၊ေရာဂါမျောဵကျေေရာက်ပခင်ဵ၊သွင်ဵအာဵစုမျောဵအသဳုဵမပပုနုိင်ပခင်ဵနှငဴ် နည်ဵပညာ   
အာဵနည်ဵပခင်ဵတို့ေ ကာင်ဴ သီဵနဳှအထွက်နှုဳဵနည်ဵပခင်ဵနှငဴ် ပုဳမှန်ဝင်ေငွမရိှပခင်ဵ၊ ဝင်ေငွနည်ဵပါဵပခင်ဵ 
တို့ေ ကာငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှုတငွ်ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုလတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည်။ ငှက်ဖျောဵဇုဳ 
တွင်ကျေေရာက်မပီဵ ငှက်ဖျောဵေရာဂါတွင်လည်ဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုလတ်ရပခင်ဵ ပဖစ်သည်။ 



 22 

လူငယ်မျောဵမူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွပခင်ဵနှငဴ်အေပျော်အပါဵလုိက်စာဵပခင်ဵေ ကာငဴ် ကိုယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမ 
ေရာဂါတွင်လည်ဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုလတ်ရပခင်ဵပဖစ်သည် ပပည်တငွ်ဵမငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵ 
တည်မီဵေဘဵ၊ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေက်ယွင်ဵမှု၊တီဘီေရာဂါ၊တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေ ေရာက် မှု 
တို့တငွ်တခါတရဳ ကျေေရာက်မှုရှိေသာ်လည်ဵ ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမရှိ/ နည်ဵေသာေ ကာငဴ် ထိ 
ခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု နိမဴ်ပဖစ်သည်။ 
(င-၄)  ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 
၁ လူငယ် ပမင်ဴ           လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂ 
အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု  

ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်         မရိှ  

၃ ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ပမင်ဴ       လတ်        နိမ်ဴ်            မရိှ 
 

၄ 
သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွာ 
ကျေေရာက်နုိင်ေသာ ေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 

ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်         မရိှ        

၅ ပမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ   

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေပခမျောဵေသာ ေနရာ 
(Prone to accident) တွင် ေနထုိင်သူမျောဵ 

ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ ်      မရှိ    

၇ 
ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျောဵ 
(IDP) 

ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ      

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျောဵ      ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ ်  မရှိ      

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ     ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်   မရှိ     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ ကျေပန်ဵမျောဵ ပမင်ဴ        လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ    မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်         မရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ      

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ      

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ  

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေပခရိှေသာသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ      

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၈ ေနရပ်ပပန် အေပခချေသူမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်    မရိှ      

၁၉ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ    

၂၀ ကာဵေမာင်ဵမပီဵ အသက်ေမွဵသူမျောဵ  ပမင်ဴ       လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  
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ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵတွင် 
လူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ၊ ေပမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင် 
သူမျောဵ၊ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊  ကျေပန်ဵမျောဵ၊ ေဆဵစဲွသူမျောဵ၊ လှညဴ်လည်ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵသည် ထိ 
ခိုက်သက် ေရာက်နုိင်မှု ပမငဴ်သည်။  
 လူငယ်မျောဵ ထိခိုင်သက်ေရာက်နုိင်မှုပမငဴ်ရပခင်ဵမှာ လူငယ်မျောဵသည် မိသာဵစု ဝင်ေငွအတွက် 
အဓိက အလုပ်လုပ်ကုိင်ရသူမျောဵပဖစ်မပီဵ မိသာဵစုနှငဴ် ေဝဵကွာစွာ သွာဵေရာက် အလုပ်လုပ် 
ကိုင်ရေသာေ ကာင်ဴ ကူဵစက်ေရာဂါမျောဵ အလွယ်တကူ ကူဵစက်ခဳရနုိင်မှုမျောဵပခင်ဵ၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု 
ရှိလာပခင်ဵ၊ မူဵယစ် ေဆဵဝါဵအန္တရာယ်ရှိပခင်ဵ၊ ယာဉ်အန္တရာယ် အချေန်ိမေရွဵကျေေရာက်နုိင်ပခင်ဵ၊ 
လူကုန်ကူဵ ခဳရနုိင်ေပခမျောဵ ပခင်ဵ၊  ခိုက်ရန်ပဖစ်ပွါဵမှု မျောဵပခင်ဵေ ကာငဴ် ထိခိုက်သက် ေရာက်နုိင်မှု 
ပမင်ဴရပခင်ဵပဖစ်သည်။  
 ေပမယာမဲဴနှငဴ်ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သမူျောဵ၊ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ ကျေပန်မျောဵသည် ထိခိုက် 
သက် ေရာက်နုိင်မှုပမင်ဴရပခင်ဵမှာသီဵနဳှအထွက်နည်ဵပခင်ဵ၊ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵ၊ 
ပုဳမှန်အလုပ် အကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွမရိှပခင်ဵ၊ လုပ်အာဵခနည်ဵသပဖင်ဴ မိသာဵစုဝင်ေငွနည်ဵပခင်ဵတို့ေ ကာငဴ် 
ပဖစ်သည်။ 
 ေဆဵစဲွသူမျောဵမှာ အမျောဵအာဵပဖငဴ် အသက်ငယ်နှငဴ် လူလတ်ပိုင်ဵမျောဵပဖစ် ကမပီဵ ထိခိုက်သက် 
ေရာက်နုိင်မှုပမငဴ်ရပခင်ဵမှာ မိသာဵစုဝင်မျောဵနှငဴ် အပခာဵပါတ်ဝန်ဵကျေင်လူအမျောဵ၏ လဳုခခုဳမှုနည်ဵလာေသာ 
ေ ကာင်ဴ ထိခိုက် သက်ေရာက်နုိင်မှု ပမင်ဴရပခင်ဵပဖစ်သည်။ 
 လှညဴ်လည်ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵသည်လည်ဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု နိမ်ဴအေပခအေနတွင် ရှိရ 
ပခင်ဵမှာ လုပ်ကိုင်သူနည်ဵပါဵေသာေ ကာငဴ် ပဖစ်သည်။ ထ့ုိေ ကာငဴ် ၄င်ဵတို့သည်လည်ဵ ထိခိုက်လွယ်မှု 
နိမဴ ်သည်။ကျေန်လူအုပ်စုမျောဵမှာ ထိခိုက်သက်ေရာက်နုိင်မှု မရိှ ကပါ။ 
(၂) ေကျေဵရွာ၏ လက်ရှိ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 
(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 
(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျေ ိုဵအ
စာဵ 
(မှန်ရာ
တစ်ခုကို
သာ 
ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပ်ဖ 
၁ ၂ 
၃  

၅  ၅ 
ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ      
 
ကျေန်ဵမာေရဵ   

ေကာင်ဵ 
သငဴ ်     
ညဳ ဴ        
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျေ ိုဵအ
စာဵ 
(မှန်ရာ
တစ်ခုကို
သာ 
ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ဘာသာေရဵ  
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ              
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေး 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   
 

၂ 
ေပါ်ခိန်/မယ်
ခိန် 

၁  ၂   
၃  

   

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ     
 
ကျေန်ဵမာေရဵ   
ဘာသာေရဵ  
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ              
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေး 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   
 

ေကာင်ဵ 
သငဴ ်     
ညဳ ဴ        

၃ 
လူငယ် 
(အပျေ ို၊ လူပျေ ို 
အဖဲွ့) 

၁  ၂   
၃  

   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ      
 
ကျေန်ဵမာေရဵ   
ဘာသာေရဵ  
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ              
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေး 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   
 

ေကာင်ဵ 
သငဴ ်     
ညဳ ဴ        

၄ 
ေကျောင်ဵအ
ကျေ ိုဵေတာေ်
ေးာင် 

၁  ၂   
၃  

   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       
 
ကျေန်ဵမာေရဵ   
ဘာသာေရဵ  

ေကာင်ဵ 
သငဴ ်      
ညဳ ဴ        
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျေ ိုဵအ
စာဵ 
(မှန်ရာ
တစ်ခုကို
သာ 
ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ ေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ              
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေး 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   
 

၅ 
အမျေ ိုဵသမီဵေ
ေးဵရာ 

၁  ၂   
၃  

   

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       
 
ကျေန်ဵမာေရဵ   
ဘာသာေရဵ  
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ              
 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေ
ေး 
လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   
 

ေကာင်ဵ 
သငဴ ်     
ညဳ ဴ        

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသည်ဴ။  
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင်ဵ အဖဲွ့ေပါင်ဵ (၄) ဖွဲ့ရှိသည်။ ၄င်ဵအ ဖွဲ့မျောဵအနက် 
ရပ်ရွာ၏ လုိအပ်ချေက်အရဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့နှငဴ် လူငယ်အဖွဲ့မျောဵမှ စွမ်ဵ 
ေဆာင်နုိင်မှုလည်ဵ ေကာင်ဵသည်။ တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခဳမှု အပပည်ဴအဝရိှမပီဵ လူထုနှင်ဴလည်ဵ 
အချေင်ဵချေင်ဵ အပပန် အလှန် ယဳု ကည်မှုရှိသည်။ လုပ်ငန်ဵလုပ်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵမွန်မပီဵ  ကာရှည်လည်ဵ 
ရပ်တည်နုိင်  ကသည်။ အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရအရ ကျောဵ/မ အာဵလဳုဵပါဝင် ကေသာ်လည်ဵ အလုပ်တာဝန် 
ခွဲေဝသည်ဴအခါ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵကသာ အေရဵပါေသာ ဆုဳဵပဖတ်ချေက်ချေနုိင် ေသာ(ဥက္ကဌ/အတွင်ဵေရဵမှူဵ 
စသည်) တာဝန်မျောဵကိုယူေလဴရှိ ကမပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵမှာ အေရဵမပါေသာ (အဖဲွ့ဝင်/ေသာ ဴ ထိမ်ဵစ 
သည်) တာဝန်မျောဵကို  ေပဵေလဴ ရိှ ကသည်။ စီဵပွါဵေရဵကို အေပခခဳဖွဲ့စည်ဵေသာ အဖွဲ့ ၂ ဖဲွ့မှ ပပင်ပမှ 
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လုပ်ငန်ဵလုိအပ်ချေက် အရဖွဲ့ စည်ဵ ခဲဴ ကပခင်ဵပဖစ်မပီဵ ကျောဵ/မအချေ ို့ပါဝင်ဖဲွ့စည်ဵခဲဴ ကသည်။ 
အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုနှငဴ် ေငွစာရင်ဵထိန်ဵသိမ်ဵမှုတို့ကိုသင်တန်ဵေပဵထာဵမပီဵ လုပ်ေဆာင် 
ေန ကသည်။ ၄င်ဵလက်ရှိအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵကို ေလဴလာရာတွင် ေကျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် 
သီဵပခာဵတာဝန်မျောဵ ခွဲေဝလုပ်ေဆာင်ေန ကေသာ်လည်ဵ မိမိတို့ေကျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵကို စနစ်တကျေ 
ဦဵေဆာင်နုိင်ပခင်ဵမရှိေသဵဘဲ စွမ်ဵေဆာင်ရည် အာဵနည်ေန ေသဵသည်ကို ေတွ့ရသည်။ ၄င်ဵအဖွဲ့မျောဵ၏ 
အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုစွမ်ဵရည်ဖွဳ့မဖိုဵရန် လုိ အပ်ေန ေသဵသည်။ 
(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိ
င်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     
ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     
ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     
ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     
ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ                  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တင်ွဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
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(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာဘဴဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကုိ ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ 
နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှန်ချေက်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ 
အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 
ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် လက်ရှိ ပပင်ပအဖဲွ့ အစည်ဵမျောဵ 
မရိှသည်ကိုေတွ့ရသည်။ 
 (ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန  
(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁)      စုိက်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 
ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ိုဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေပမယာပုိင်ဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ   ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၁၀ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၅၈ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၁၀၀ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၇ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၁၈၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ ၁၈၅ အိမ်ရှိသညဴ်အနက် ေပမယာမဲဴ အိမ်၊ 
ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ(၁၀) အိမ်၊ ေတာင်သူငယ် (၅၈)အိမ်နှငဴ် ေတာင်သူလတ(၁၀၀)း ် အိမ်ရှိသည်။ 
၁၈၅ အိမ်အနက် (ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သနှူငဴ် ေတာင်သူငယ်သည် အေရအတွက် အာဵပဖငဴ် 
(၁၈၅)ရိှမပီဵ အေရအတွက်မျောဵေသာ်လည်ဵ ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှုမှာနည်ဵမပီဵ ေတာင်သူလတ် အေရအ 
တွက်မှာ (၁၀၀) အိမ်သာရှိမပီဵ အေရအတွက်နည်ဵေသာ်လည်ဵ ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု အလွန်မျောဵသည် 
ကိုေတွ့ရသည်။ ေပမယာပိုင်ဆိုင်မှု ညီမျှမှုမရိှေ ကာင်ဵ ေတွ့ရသည်။ စုိက်ပျေ ိုဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုနှငဴ် 
စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမှာလည်ဵ စီဵပွါဵပဖစ်မဟုတဘဲ် တစ်ပိုင်တစ်နုိင်သာ စုိက်ပျေ ိုဵ ကေသာေ ကာငဴ် 
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ေပမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သနှူငဴ် ေတာင်သငူယ်မျောဵမှ အလုပ်အကုိင် အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵနှငဴ် 
ေကျေဵရွာတွင်လုပ် အာဵခနည်ဵေသာေ ကာင်ဴ ပပည်ပ (တရုတ်) သ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ လုပ်ကိုင်စာဵ 
ေသာက် ကရသည်။ 
(၂)   အစုိဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနုိင်သညဴ် ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနုိင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိက် 
(မှန်ရာ တစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရှ)ိ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ  

ရာသီအလုိက် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ     မေပဖဆုိပါ 
 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိက် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ     မေပဖဆုိပါ 
 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ     မေပဖဆုိပါ 
 

၄ 
ေရသွင်ဵေပမာ
င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ     မရိှ    မေပဖဆုိပါ 
 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိက် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ 
 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ 
 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိက် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ 
 

၈ ေချောင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ရာသီအလုိက် 
မေပဖဆုိပါ 

ရိှ    မရိှ   မေပဖဆုိပါ 
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ 
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စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵေရရရိှေရဵအတွက် တာပိန်ေချောင်ဵ ကိုသာ 
အဓိကထာဵအသဳုဵပပု ကရသည်။  
(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုစု 
ေပါင်ဵ 
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စုိက်ပျေ ိုဵ 

သညဴ်  
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု
ကိ ုသာ 
ေရွဵရန်) 

အပမတ် 
ရရှိနုိင်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 
အမျောဵ 

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

ေပပာင်ဵ  တင်ဵ ၁၀ ၅၀ ၂၅   
ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ ပမင်ဴ 

ပဲအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ  တင်ဵ ၁၀ ၃၀ ၂၀     

        
ပမင်ဴ လတ်   
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ လတ်  ပမင်ဴ 
နိမ်ဴ 

        
ပမင်ဴ လတ်   
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ 

        
ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

        
ပမင်ဴ လတ် 
နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ လတ် ပမင်ဴ 
နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် အဓိကစုိက်ပျေ ိုဵေသာသီဵနဳှမျောဵမှာ ေပပာင်ဵနှငဴ် 
ပဲအမျေ ိုဵမျေ ိုဵတို့ပဖစ်ပါသည်။ေပပာင်ဵစုိက်ဧကေပါင်ဵ () ဧကရှိ မပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ ထွက်နှုန်ဵမှာ တဧက တင်ဵ 
၈၀ မှ အမျောဵဆုဳဵ တင်ဵ ၁၀၀ နှငဴ ် ပျေမ်ဵမျှ ၉၀ တင်ဵနှုန်ဵထွက်သပဖငဴ် ေပပာင်ဵထွက်နှုန်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴရှိသည်။ သွင်ဵအာဵစုလုိ အပ်ချေက်မှာ ပမငဴ်ပဖစ်မပီဵ အပမတ်ရရှိနုိင်မှု လတ်ပဖစ်သည်။  
(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာ ေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက်     
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စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာ ေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

အေစဴချေ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ
က် 

   
 

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလ့ှစက်     

ေရစုပ်စက် 
   ကုိယ်ပုိင်အပဖစ်သာ အသဳုဵပပုေလဴရိှသည်။ 

အလှည်ဴကျေ အပပန်အလှန်ကူညီ ကသည်။ 

ေပခနင်ဵေရတင်စက်     

ပမက်ရိတ်စက်    ငှါဵေလဴမရှိ။ကုိယ်ပုိင်သာသဳုဵေလဴရှိသည်။ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာအေနပဖငဴ် ထွန်စက် 
စင်ဵရှိမပီဵလက်တန်ွဵထွန်စက်()စင်ဵရှိသည်။ပမက်ရိတ်   စက်ခုအမျောဵအာဵပဖငဴ်ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵအ 
တွက်သာသဳုဵစဲွေလဴရှိသည်။လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ မရိှေသာသူတို့သည် အမျေ ိုဵသာဵချေင်ဵစီက 
အကူညီရယူမပီဵ အလှညဴ်ကျေ ထွန်ယက်စုိက်ပျေ ိုဵရပါသည်။ 
(၅)    သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက်  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ု

ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆုိရန် 
မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ     
မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေနုိင်မှု 
အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ     
မေပဖဆုိပါ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရ အရင်ဵအပမစ် 
ေပါမျောဵ                        အသင်ဴအတင်ဴရှိ           
မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်          ရသည်         မေပဖဆုိပါ   
 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴ ရရှိနုိင်မှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်     
သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်          မေပဖဆုိပါ    
 



 31 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက်  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ု

ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆုိရန် 
မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 
ေပမ သဇာ နှငဴ် အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနုိင်သည်   
မေပဖဆုိပါ  

ဓာတပုိုဵသတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတေ်ပမ သဇာနှငဴ် အပခာဵ ဓာတေုဗဒ 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနုိင်သည်   
မေပဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု 
အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနုိင်သည်         
မေပဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနုိင်သည်         
မေပဖဆုိပါ  

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချေနုိင်သည်  
သီဵနဳှမျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                           
မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ 

ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအထွက်နှုဳဵတိုဵ ေစရန် 
သဘာဝေရေပမရာသီဵဉတု၊လယ်ယာေပမအသဳုချေနုိင်မှု၊စုိက်ပျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ် လယ်ယာေပမ 
အသဳုဵချေနုိင်မတို့တငွ် အသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်။  ေချေဵေငွဵနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု ရ ကပါသည်။ 
သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်။သဘာဝေပမေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ် အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵနှငဴ်ပါတ်သက်၍ေပဖဆိုပခင်ဵမရှိပါ။ဗဟုသုတလည်ဵနည်ဵသည်။ ဓါတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ 
ဓါတ်ေပမ သဇာနှငဴ် အပခာဵ ဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵကို ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်။ လုပ်အာဵနှငဴ် 
နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လည်ဵ ရရှိနုိင်သည်။  ထွက်ကုန်သီဵနဳှမျောဵကိုလည်ဵ 
ေရာင်ဵချေနုိင်ပါသည်။ 
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(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ 

၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ 
ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ 
ေပမဆီ သဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်  
မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချဲေ့နုိင်မှုမရှိပါ                                    
 လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                                  
 
လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်                  
 
ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည်                                               
 
ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်      မေပဖဆုိပါ           
 

စုိက်ပျေ ိုဵေရ အရင်ဵအပမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ        
 

ေချေဵေငွနှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ        
 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴ ရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်  လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ        
 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 
ေပမ သဇာနှငဴ် အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ   မေပဖဆုိပါ        
 

ဓာတပုိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတေ်ပမ သဇာနှငဴ် 
အပခာဵ ဓာတေုဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင်  လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ        
 

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ          
 

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ        
 

သီဵနဳှေစျေဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 
မေရာင်ဵချေ နုိင်ပါ   
သီဵနဳှမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်မရိှပါ    မေပဖဆုိပါ 
 
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ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ 

၁၇ နှငဴ ်၁၈ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ 
ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာကျေ   အသင်ဴအတင်ဴကျေ       အနည်ဵငယ်  
        မေပဖဆုိပါ        

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ် 

အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵေရကိုလည်ဵ အလွယ်တကူရနုိင်သည်။  
သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမှာမျေ ိုဵေစဴဝယ်ယူအချေန်ိတငွ်ေဈဵအရမ်ဵကကီဵမပီဵအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ။ သဘာဝေပမ ေဆွဵ/ 
ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာလဳုဵဝ မရပါ။ ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေပမ သဇာ စသည်တို့ကိုလည်ဵ အရင်ဵအနီှဵ 
မတတ်နုိင်ေသာေ ကာင်ဴ အလွယ်တကူ မဝယ်နုိင် ကပါ။ အရင်ဵအနီှဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ လုိအပ်ေသာ 
အချေန်ိ၊ လုိသေလာက်ပမာဏကိုလည်ဵ လဳုေလာက်စွာ ဝယ်ယူအသဳုဵပပုနုိင်ပခင်ဵ မရှိ ကပါ။ ဘက်စုဳ 
ပိုဵမွှာဵကာကွယ်နည်ဵ၊ သဘာဝေပမေဆွဵပပုလုပ်နည်ဵ၊  ေပမဆီလွှာပပုပပင် ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵမျောဵလို 
အပ်သည်။စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ထွက်ကုန် ေဈဵကွက်အေနပဖငဴ် လည်ဵေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖငဴ် ေရာင်ဵချေနုိင်ပခင်ဵ 
မရိှ။ ေဈဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာ ေရာင်ဵချေနုိင်ပခင်ဵမရှိ။ ေဈဵေကာင်ဵ မရ ကပါ။ ေဈဵကွက် တည်မငိမ်မှုမရှိပါ။   
(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန  
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၃၀ ၁၅၈ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ ၁၅ ၁၂၀ 

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက် ၄၀ ၈၀ 

 ကက် ၁၀၀ ၁၂၀၀ 
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျောဵကို အိမ်တိုင်ဵနီဵပါဵ ေမွဵပမူ 
 ကေသာ်လည်ဵ စီဵပွါဵပဖစ်ေမွဵပမူေလဴမရှိ ကပါ။ နွာဵ၊ ကျဲွ၊ ဝက်နှငဴ်  ကက်ကို အဓိက ေမွဵပမူ ကမပီဵ 
နွာဵကို (၃၀)အိမ်မှ (၁၅၈)ေကာင်၊ ကျဲွကို (၁၅) အိမ်မှ(၁၂၀) ေကာင်၊ ဝက်ကို (၄၀)အိမ်မှ (၈၀)ေကာင်၊ 
 ကက်ကုိ (၁၀၀)အိမ်မှ(၁၂၀၀)ေကာင် ေမွဵပမူ ကသည်။ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ပါတ်သက်၍ ေဈဵကွက် 
အလဳုေလာက်ရှသိည်။ နှစ်စဉ်ရာသီ အလုိက်ေရာဂါမျောဵ ကျေေရာက်ေလဴရှိမပီဵ ေကျေဵရွာတွင် 
လုိအပ်သညဴ်အချေန်ိတငွ် နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရနုိင် ကေသာေ ကာငဴ် ဆုဳဵရှုဳဵမှု 
နည်ဵသည်။ အရင်ဵအနီှဵနည်ဵသည်။ေမွဵပမူထုတလု်ပ် ေရာင်ဵချေရာတငွ်လည်ဵ လွတလ်ပ်စွာ 
ေရာင်ဵချေခွင်ဴရှိ ကေသာ ေ ကာင်ဴ  ေဈဵနှုန်ဵ အတင်ဴအသင် ရရှိသည်။  
(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလု်ပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 
၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵ                               အသင်ဴအတင်ဴ         မေပဖဆုိပါ      
 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်       အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်         မေပဖဆုိပါ     
 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင်   
မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူ ရနုိင             
မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာရနုိင်            ေချေဵေငွ အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်         
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 
၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 
အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိင်သည်           မေပဖဆုိပါ   

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ် 
နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 
ရနုိင်သည်။   
နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။   
မေပဖဆုိပါ     

ထုတက်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချေနုိင်သည်   
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                           
မေပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 
လဳုေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်      အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်       
မေပဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ      သင်ဴတင်ဴမျှတ      မေပဖဆုိပါ 
 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်      
ဝယ်ယူရနုိင်သည်  
မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်      
ေချေဵေငွရနုိင်သည်  
မေပဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိင်သည်      မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင်ဴ 
နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 
ရနုိင်သည်။  
နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။  
မေပဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချေနုိင်သည်    
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 
၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                            
မေပဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရှိနုိင်မှု 
လွယ်ကူသည်     အသင်ဴအတင်ဴ လွယ်ကူသည်          
မေပဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် ေမွပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလု်ပ်မှုတိုဵတက်ေစ ရန် 
အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျောဵအေနပဖင်ဴ စာဵကျေက်ေပမသီဵပခာဵမရှိေသာ်လည်ဵ သီဵနဳှမျောဵ 
ရိတသိ်မ်ဵမပီဵချေန်ိတငွ်၄င်ဵေနရာမျောဵတွင် လွှတေ်ကျောင်ဵနုိင်သပဖငဴ် စာဵကျေက်အသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်။ 
မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ ရရှိနုိင်မှု လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်။ ေချေဵေငွ အသငဴ်အတင်ဴ ရရှိနုိင်သည်။ 
ေမွဵပမူေရဵထုတက်ုန်မျောဵ ကိုလည်ဵ ေရာင်ဵချေရန်ေဈဵကွက်လည်ဵ အလဳုအေလာက်ရှိမပီဵ ေရာင်ဵချေနုိင် 
သည်။ အိမ်တိုင်ဵတွင် ေမွဵပမူရန် ေပမေနရာ အလဳုအေလာက်ရှိ ကသည်။ 
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵဇယာဵ 
(၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလု်ပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴ 
အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  
ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 

ေပဖဆုိရန် မလုိအပ် ဟ ုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 
ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 
စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမ ရှာဵပါဵသည်      စာဵကျေက်ေပမ လဳုဵဝမရှိပါ     

မေပဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လဳုဵဝမရှိပါ         မေပဖဆုိပါ  

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ             
မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေပဖဆုိပါ  
 

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ     ေချေဵေငွ လဳုဵဝ မရပါ         
မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵပမူေရဵ အစာ၊ 
ေဆဵ စသည်) 
ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    
မေပဖဆုိပါ  
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ပပဿနာနှင်ဴ 
အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  
ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 

ေပဖဆုိရန် မလုိအပ် ဟ ုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” 
ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် 
နည်ဵပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 
မရနုိင်ပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     
မေပဖဆုိပါ  

ထုတက်ုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ     
ထုတက်ုန်မျောဵကို မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ                             မေပဖဆုိပါ   

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 
ေပမေနရာ 
လဳုေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါ             လဳုဵဝ မရိှပါ            မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 
ေရေပမ အေနအထာဵ 

ေရေပမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ                              မေပဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   
မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွမရပါ      လဳုဵဝ ေချေဵေငွမရပါ     
မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
ဝယ်ယူမရပါ   
မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူ 
အညီနှင်ဴ 
နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူ မရပါ     
 
နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    
မေပဖဆုိပါ  

ထုတက်ုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ           
 
ထုတက်ုန်မျောဵကို လဳုဵဝ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ                            မေပဖဆုိပါ 
 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴ ရရှိနုိင်မှု မလွယ်ကူပါ                     မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလု်ပ်မှု တိုဵ တက် 
ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေခါ်မှုမျောဵမှာ စာဵကျေက်သီဵသန့်မရှိပါ မျေ ိုဵေကာင်ဵ မျေ ိုဵသန့် 
တိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ပါတ်သက်၍ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ။ 
(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 
၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနုိင်မှု မျောဵ            အသင်ဴအတင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် 
မဟုတ် ေသာ 
အပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို 
ေရာင်ဵ ချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ  

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်           ေစျေဵကွက် အသင်ဴအတင်ဴ               
မေပဖဆုိပါ    

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာ 
အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရိှသည်        
အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်                   မေပဖဆုိပါ         

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခ
အေန 

ေကာင်ဵ                         သင်ဴ မေပဖဆုိပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵ                      သင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵ                    သင်ဴ                     မေပဖဆုိပါ    

ေချေဵေငွ ရရှိနုိင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်     
ေချေဵေငွရနုိင်သည် မေပဖဆုိပါ     

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပ
ညာဆိုင်ရာနှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 
ရနုိင်သည်။   
နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။            
မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လုိက်ေလျောညီေထွပဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပပု 
နုိင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေပမာက်သည်             အသင်ဴအတင်ဴ    
မေပဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ 
၂၂ နှငဴ် ၂၃ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 
အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ                     အသင်ဴအတင်ဴ              မေပဖဆုိပါ       

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက် 
ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵအေနပဖငဴ် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာ အရွယ် ၈၂.၇ရာခိငု်နှုဳဵနှငဴ် 
အထက် လူဦဵေရ (၇၂၅) ဦဵရှိသည်။ ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအပမင်ဴ နှငဴ ်ပါတ်သက်၍ ေပဖဆုိပခင်ဵမရိှပါ။ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန၊ ကုန် ကမ်ဵရရိှနုိင်မှုသငဴ် သည်။အသက် ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵ 
ပညာဆုိင်ရာနှငဴ် အေသဵစာဵ/ အလတ်စာဵ စီဵပွါဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵ တိုဵ တက်မှုဆုိင်ရာဝန် ေဆာင်မှုကို 
ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ရရှိနုိင်ေသာ်လည်ဵ၊အလုပ်နှငဴ်လုိက်ေလျောညေီထွ 
ပဖစ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ တစ်ခုခုတတ်ေပမာက်ပခင်ဵ  ၄င်ဵတို့နှငဴ ် ပါတ်သက်၍ 
ေပဖဆုိပခင်ဵမရှိပါ။အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ အသင်ဴအတငဴ်သာရှိေသာ ေ ကာငဴ်အသက်ေမွဵဝမ်ဵနည်ဵ 
ပညာမျောဵ သင် ကာဵရန် စိတဝ်င်စာဵ မှုရှိသည်။  
(၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ်အခက် 
အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  
ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနုိင်မှု ရှာဵပါဵ                         လဳုဵဝမရိှ               မေပဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ 
ထွက်ကုန်မဟုတ် ေသာ အပခာဵ 
ေဒသထွက်ကုန်မျောဵကို 
ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ  

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵ    ေစျေဵကွက်မရိှ             မေပဖဆုိပါ    

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာ 
အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည်    
လဳုဵဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆုိပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေ
ေး 

ညဴဳ                              အလွန်ညဴဳ                မေပဖဆုိပါ  
 

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်   ကုန် ကမ်ဵ မရိှပါ  မေပဖဆုိပါ   

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ                  လဳုဵဝ မရပါ             မေပဖဆုိပါ   
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ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် အထက်  
ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေချေဵေငွ ရရှိနုိင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွမရရိှပါ    ေချေဵေငွမရပါ     
မေပဖဆုိပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပည
းာဆိုင်ရာ နှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတိုဵ  
တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ မရပါ             
နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လဳုဵဝ မရပါ          
မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လုိက်ေလျောညီေထွ ပဖစ် 
ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ 
ဝမ်ဵ ေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ မရိှ       လဳုဵဝ မတတ်   
မေပဖဆုိပါ    

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ   အလုပ်အကုိင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
မရိှ                 မေပဖဆုိပါ      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵမှာ ေကျေဵရွာတွင် လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနုိင်မှုနှငဴ် 
ေဒသထွက်ကုန်အတွက်  ေဈဵကွက်တို့နှငဴ် ပါတ်သက်၍ ေပဖဆုိပခင်ဵမရိှပါ။  ေစျေဵကွက် အေပခအေနကုိ 
ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည် ကပါ။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ နှငဴ ် ကုန် ကမ်ဵရရိှနုိင်မှုတို့တငွ် ေပဖဆုိပခင်ဵ 
မရိှပါ။အရင်ဵအနီှဵအတွက်ေချေဵေငွကိုလုိသေလာက်မရရှိပါ။ နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကိုလည်ဵ အလွယ်တကူမရ ကပါ။  ကျွမ်ဵကျေင်စွာ 
တတ်ေပမာက်ပခင်ဵမရှိ။အနီဵအနာဵတွင်စက်ရဳု၊အလုပ်ရဳုမရှိေသာေ ကာင်ဴလည်ဵ ေကျေဵရွာတွင် အလုပ် 
အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ လည်ဵ မရှိ ကပါ။ 
(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ  
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ ပဳုစဳနှငဴ် အချေန်ိကာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ ပုဳစဳနှင်ဴ အချေန်ိကာလ 

# ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရ 
အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 
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# ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရ 
အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 
လာ ေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 
ရှိေသာ အိမ်ေထာင် 
စု နှင်ဴလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု/မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ 

သေဘာဆန္ဒ ပါမှု/ မပါမှု စသည်ပဖင်ဴ မခွဲပခာဵဘဲ၊  ကာပမငဴ်ချေန်ိ အနည်ဵအမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည် ပဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ 

နုိင်ငဳပခာဵသ့ုိပဖစ်ေစ၊ ပပည်တင်ွဵ တစ်နယ် တစ်ေ ကဵသ့ုိပဖစ်ေစ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတူိငု်ဵကို 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟု သတ် မှတသ်ည်။ ယခင်က 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ပပန်လည် 

အေပခချေေနထုိင် လျှက်ရိှသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတငွ် 

ခရီဵယာယီ သွာဵေနသူမျောဵသည် လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် ရရာအလုပ်ကုိ လုပ် ကရသည်။ ေရွှေေပပာင်ဵ 
သွာဵလာ ကသူမျောဵမှ ေရွှေေမှာမ်ျောဵသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင် ကရမပီဵ ပပည်ပသ့ုိ သွာဵေရာက် သူမျောဵမှာ 
တရုတပ်ပည်သ့ုိ ရာသီလုပ်ငန်ဵမျောဵကို သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင် ကရသည်။ 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန်  

၂ နုိင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိုင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  
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စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လဳုခခုဳမှု မရှိသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျောဵေ ကာငဴ် (social protection, health)  

၅ 
အမျေ ိုဵအမည် ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို 
ေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ (ပညာသင်) 

 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူမျောဵ ရှိသညဴ်အနက် အာဵလဳုဵမှာ အလုပ်၊ 

ဝင်ေငွအတွက် သွာဵလာ ကပခင်ဵပဖစ်သည်။  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သမူျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ 
ပပန်ပို့ေငွကို မီှခိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

    

၂ 

ပပန်ပို့ေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳပဖငဴ်လွှဲပို့ပခင်ဵ  

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 
နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျေ ိုဵ ကိ ုအသဳုဵပပု၍ 

 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ 
နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျေ ိုဵ လဳုဵကို အသဳုဵပပု၍ 

 

ရင်ဵပမစ် …(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါ ေကျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ မျောဵမ ှ ပပန်ပို့ေငွကို 
ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)ပဖင်ဴသာအမျောဵဆုဳဵ ေပဵပုိ ကမပီဵ အခက်အခဲ တစ်စဳုတစ်ရာမရှိ ကပါ။  
(ဃ)   ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 
တစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ရွာတွင်ဵနဳနက်လမ်ဵေဘဵေဈဵ ဗန်ဵေမာ်မမို့ (၆) မုိင် 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) ၀ မ ှ၁ မိုင်      ၁ မှ ၅ မိုင်     ၀ မ ှ၁၀ မုိင်     ၁၁ မ ှ၂၀ မုိင် 
 
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 
တစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ခုကုိ 
ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၅ မ ှ၁၀ မုိင ၁၀မှ ၁၅မုိင်  
၁၅ မိုင် အထက်   

၂၁ မ ှ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင်  
၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက် 
 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    
နည်ဵလမ်ဵ  

ေပခလျေင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ် 
 ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ    
 သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်  ေလှ    
 စက်လ 

ေပခလျေင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ် 
 ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    
ရထာဵ     သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်   
     ေလှ     စက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 
ရရှိနုိင်မှု 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 
နှငဴ်အထက်  
ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေပခာက်)   
မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ် 
အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ 
ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 
ေပခာက်)         
မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ် 
အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျောဵ  
ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အ
ဦ 

ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 
စုိက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာသည်ေဈဵအေနပဖင်ဴ ၆ မုိင်ေကျော်ေဝဵသညဴ်ဗန်ဵေမာ် 
မမို့ စက်ေလှ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ၊ ဆိုင်ကယ်တို့ပဖငဴ် သွာဵလာရသည်။ဗန်ဵေမာ်ေဈဵမှာ ကုန်မျေ ိုဵစဳု အချေန်ိမ 
ေရွဵဝယ်ယူရရှိနုိင်မပီဵ ေဈဵဝန်ေဆာင်မှုေကာင်ဵ သည်။ 
(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွ 
ရရှိနုိင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵ
ေငွရရန် 

အခက်အခဲ
မျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 
(ပမန်မာဴ 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 

အတိုဵ မဲဴ      
 

လုိအပ်သည
 

နည်ဵသည် 
 
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနုိင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵ
ေငွရရန် 

အခက်အခဲ
မျောဵ 

လယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ
ဘဏ်/ 
ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘ
ဏ်) 

ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

မလုိအပ်ပါ  
 

ရှိသည်     
 
မရိှပါ        
 

သမဝါယမေချေဵေငွ 
 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ  
 

နည်ဵသည်
 
ရှိသည်     
 
မရိှပါ       
 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည်      
 
မရိှပါ        
 

ပုဂ္ဂလိက 
အေသဵစာဵ 
ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်
မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည်      
 
မရိှပါ        
 
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနုိင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵ
ေငွရရန် 

အခက်အခဲ
မျောဵ 

ေငွ  ၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

အဖဲွ့အလုိက် 
ေငွစု/ ေငွေချေဵ 
အစီအစဉ် 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ   
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည်      
 
မရိှပါ        
 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

ေန့စဉ်                   
 
လစဉ်                   
 
၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ  
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည်    
မရိှပါ        
 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

ေန့စဉ်                   
 
လစဉ်                   
 
၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည်     
 
မရိှပါ        
 
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ေချေဵေငွ 
ရရှိနုိင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵ
ေငွရရန် 

အခက်အခဲ
မျောဵ 

မိတေ်ဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵ
မျောဵ 

ကာလတိေုချေဵေငွ   
 
ကာလလတ်ေချေ
ေငွ  
ကာလရှည်ေချေဵ
ေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ      
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ    
 
တစ်နှစ်နှငဴ် 
အထက်  

အတိုဵ မဲဴ      
 
၁ မှ ၂ %    
 
၂ မ ှ၅%     
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ   
 

နည်ဵသည် 
 
ရှိသည်      
 
မရိှပါ        
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 
စုိက်ပျေ ိုဵ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ ေငွေ ကဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ ေသာ အဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတုိေချေဵေငွ ဆုိသည်မှာ အနည်ဵဆဳုဵ 
တစ်ရက်မှ အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချေဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် 
ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် 
ရှည် ကာစွာေချေဵေပဵေသာ ေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာ ကာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် 
ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင်  စုိက်ပျေ ိုဵေရဵဘဏ်မှ (တစ်ဧက ၁၅၀၀၀၀ 
ကျေပ်)ေတာင်သူေချေဵေငွရရှိေသာ်လည်ဵစုိက်ပျေ ိုဵေပမပဳုစဳ(၇)အေပါင်ထာဵ ရသည်။စုိက်ဘဏ်ေချေဵ 
ေငွမှာကာလတိေုချေဵေငွပဖစ်မပီဵအတိုဵ နှုန်ဵနည်ဵေသာ်လည်ဵရရိှရန်ခက်ခဲသည်။ စုိက်ဘဏ်ေချေဵေငွမှာ 
လည်ဵ စုိက်ပျေ ိုဵချေန်ိမီ မရ ကပါ။ ရာသီသီဵနဳှအတွက်သာ ေချေဵေငွရသပဖင်ဴ နှစ်ရှည်ပင် မျောဵ 
စုိက်ပျေ ိုဵနုိင်ပခင်ဵမရှိ။ ပပန်ဆပ်ချေန်ိကို သတ်မှတရ်က်အတိငု်ဵ မပဖစ်မေန ပပန်ဆပ် ကရသပဖင်ဴ သီဵနှဳ 
ေဈဵေကာင်ဵမရဘဲ မပဖစ်မေနသီဵနဳှေရာင်ဵ ပပန်ဆပ် ကရသည်။ ထ့ုိေ ကာင်ဴ လက်ရှိစုိက်ဘဏ် ေချေဵေငွမူ 
ဝါဒမှာ ေတာင်သူမျောဵအထွက် ထိေရာက်မှုနှငဴ် အကျေ ိုဵ မရိှေသာေ ကာင်ဴ လက်ရှိစုိက်ဘဏ် 
မူဝါဒမျောဵအာဵ ပပန်လည်သဳုဵသပ်၍ ေတာင်သူမျောဵနှငဴ် ကိုက်ညီေသာ နှစ်ရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ချေထာဵေပဵ 
ရန်လုိအပ်သည်။ေကျေဵရွာတွင် သမဝါယမေချေဵေငွ လည်ဵရှိမပီဵ ကာလတိေုချေဵေငွပဖစ်သည်။ အတိုဵ မှာ 
၂% ရိှမပီဵ အမျောဵဆုဳဵ ၂-၃ သိန်ဵအထိသာ ေချေဵယူနုိင် ကသည်။ အေပါင်ပစ္စည်ဵ မလုိအပ်ေသာ်လည်ဵ 
လူတိုင်ဵေချေဵ၍မရ ကပါ။အဖဲွ့ဝင်သူကိုသာေငွေချေဵ ကသည်။ထ့ုိေ ကာင်ဴေတာင်သူမျောဵနှငဴ် သငဴ်ေလျော် 
ေသာ အတုိဵနှုဳဵသက် သာသညဴ် နှစ်ရှည်ေချေဵေငွပဳဴပိုဵ ေပဵရန် တင်ပပ ကသည်။ 
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(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျေင်ဴနှငဴ် 
အခက်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရှိအေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် 
အခက်အခဲမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတမ်ျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵချေုပ်မှု ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွဲမျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ပမင်ဴ           လတ်                နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ် 
စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် ေပမဆီ သဇာအေပခအေနတွင် ေပပာင်ဵသီဵနဳှတမျေ ိုဵတည်ဵကို ေပမတစ်ေနရာ 
တည်ဵတွင် နှစ်စဉ်ဆက်တိုက် စုိက်ပျေ ိုဵသညဴ် အေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် ဓါတ်ေပမ သဇာမျောဵ အလွန်အကျွ ဳ
သဳုဵစဲွပခင်ဵေ ကာငဴ် ေပမဆီ သဇာေလျောဴနည်ဵလာမပီဵ ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵမှုအန္တရာယ်ရှိမှု လတ်ပဖစ်   
သည်။လူအသဳုဵဝင်ေသာ အပင်မျေ ိုဵစိတမ်ျောဵ (သစ်၊ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျောဵစသည်) တို့မှာလည်ဵ 
စည်ဵကမ်ဵမဲဴ ထုတယူ်ေရာင်ဵချေေန ကေသာေ ကာငဴ် တပဖည်ဵပဖည်ဵရှာဵပါဵလာသပဖငဴ် အန္တရာယ်ရှိမှု 
လတ်ပဖစ်သည်။ရာသီဉတုေဖါက်ပပန်ပခင်ဵနှငဴ် ဓာတုေဆဵဝါမျောဵကုိ စနစ်တကျေသဳုဵစဲွ ပခင်ဵမရှိ 
အလွန်အကျွသဳုဳဵစွဲေသာေ ကာငဴ် ဖျေက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵချေုပ်မှုတငွ်လည်ဵ အန္တရာယ်ရှိမ 
းှုပမငဴ်ပဖစ်သည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵကိုလည်ဵ စနစ်တကျေစွန့်ပစ်မှုမရှိဘဲ စည်ဵကမ်ဵမဲဴစွန့်ပစ် 
ေသာေ ကာင်ဴ သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျေင်ထိခိုက် မှုလတ်ပဖစ်သည်။  ထ့ုိေ ကာငဴ်  သဘာဝေပမေဆွဵပပု 
လုပ်ပခင်ဵ၊ ဘက်စဳုပိုဵမွှာဵကာကွယ်နိှမ်နှင်ဵနည်ဵ သင်တန်ဵ မျောဵ၊ ေကျေဵရွာ လမ်ဵဆုဳမျောဵတွင် အမှိုက်ပခင်ဵ 
ထာဵပခင်ဵ/အမှိုက်သိမ်ဵယာဉ်ထူေထာင်ပခင်ဵစသည် တို့လုိအပ်သည်။ 
(ဆ)   ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှင်ဴ စာတတ်ေပမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၄၂ ၆၂ ၁၀၄ 
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အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၅၆ ၃၂ ၈၈ 

အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ ၁၉ ၁၉ ၃၈ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၂ ၂ ၄ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ 

မှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယာဵကို ပဖညဴ်သွင်ဵရာတငွ် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငဳေတာအ်စုိဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ 

တက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသမူျောဵကိုသာ ပဖည်ဴ သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအချေက်နှငဴ် 

ကုိက်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရိှချေက်တွင်သာ 

မှတ်ချေက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ ေနာက် ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိ 

ဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် ေကျောင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ 

(Grade 8) တွင် ပညာသင် ကာဵေနသည်ဆုိေသာ် ထုိေကျောင်ဵသူကုိ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” 

တွင် ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် ေကျောင်ဵသာဵတစ်ေယာက်သည် 

တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ သင် ကာဵေနသည် ဆုိေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရှိသည်ဆုိေသာ် 

အဆုိပါေကျောင်ဵသာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂိုလ်ကုိ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။ 

“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကုိ ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေကျောင်ဵ 

သူ/သာဵမျောဵကုိ သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ 

ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိ သင်ယူမပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိ 

ေကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် 

ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါ ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆငဴ် အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်သူ 
၁၀၄(ကျောဵ၄၂ ၊ မ၆၂) ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆငဴ် အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်သ၈၈း ူဦဵ (ကျောဵ၅၆ ၊ ၃၂ မ) 
ဦဵ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ် အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်သူ ၃၈ဦဵ (ကျောဵ၁၉ ၊ မ၁၉) ဦဵ၊ တက္ကသုိလ်၊ 
ေကာလိပ် အဆင်ဴ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်သူ ၄ (ကျောဵ၂ ၊ ၂မ) ဦဵရှိသပဖငဴ် ေကျေဵရွာလူဉီဵေရနှငဴ် 
နှိုင်ဵယှဉ် လျှင် ေကျေဵရွာ၏ စာတတ်ေပမာက်မှုအေပခအေနမှာ အနည်ဵငယ်ေကာင်ဵသည်ကို 
ေတွ့ရှိရသည်။  အသက်ကကီဵပိုင်ဵမျောဵတွင် စာမတတ်သူမျောဵသည်။ လူလတ်ပိုင်ဵမျောဵမှာ မူလတန်ဵ 
အဆင်ဴနှငဴ် အလယ် တန်ဵအ ဆငဴ်သာ တတ်ေပမာက်သူမျောဵသည်။ ယခုလူငယ်ပိုင်ဵတငွ် အလယ်တန်ဵ၊ 
အထက်တန်ဵနှငဴ်၊ တက္ကသုိလ် အဆငဴ်ထိ ပညာတတ်ေပမာက်သူမျောဵလာသည်။ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် 
အမျေ ိုဵသာဵမျောဵထက် ပညာတတ် ေပမာက်သူဦဵေရ ပိုမျောဵသည်ကို ေတွ့ရသည်။  ဤသ့ုိပဖစ်ရသည်မှာ 
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အမျေ ိုဵသာဵမျောဵမှာ အရွယ်ေရာက်လာ ပါက မိသာဵစုဝင်ေငွနှငဴ် စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် ေကျောင်ဵထွက် 
အလုပ်လုပ် ကရမပီဵ ပညာဆက်လက် သင် ကာဵနုိင်ပခင်ဵ မရှိေသာေ ကာင်ဴ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵသည် 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵထက် ပညာတတ်ဦဵေရနည်ဵပါရပခင်ဵ ပဖစ်သည်။ အမျေ ိုဵသမီဵသည် အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ 
နှငဴ်တန်ဵတူ ပညာသင် ကာဵခွငဴ်  ရ ကသည်ကုိ လည်ဵ ေတွ့ရသည်။ 
(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၄၂ ၆၂ ၁၀၄ 

အလယ်တန်ဵ  ၅၆ ၃၂ ၈၈ 

အထက်တန်ဵ  ၁၉ ၁၉ ၃၈ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၂ ၂ ၄ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။    ။ဤဇယာဵကုိ ပဖည်ဴသွင်ဵရာတငွ် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငဳေတာအ်စုိဵရ၊ 

ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ အသိအမှတပ်ပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ 

တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကိုသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ 

အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီ 

သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀၄ဦဵ 
တက်ေရာက်နုိင်သပဖင်ဴ လက်ရှိ ၅၆.၂%  ေကျောင်ဵတက်နုိင်သည်ကို ေတွ့ရသည်။ 
အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၈၈ဦဵ ရှိသပဖင်ဴ ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵမှာ  ၄၇.၅% ရိှသည်။  
ရွာတွင်အလယ်တန်ဵနှငဴ် အထက်တန်ဵေကျောင်ဵမှာမရိှ၊ ၃မုိင်ခန့်ကွာေဝဵေသာ အထက ေကျောင်ဵသို့ 
သွာဵေရာက် ေကျောင်ဵတက် ကရသည်။ တက္ကသုိလ်/ ေကာလိပ် တက်ေရာက်ေနသူ (၄) ဦဵ 
ရှသိပဖငဴ်တစ်ရွာလဳုဵ၏ (၂.၁%) သာရှိသည်ကုိ ကညဴ်ပခင်ဵပဖငဴ် ေကျေဵရွာ၏လူဦဵေရနှငဴ်နှိုင်ဵယှဉ်လျေင် 
ပညာေရဵ အေပခအေနမှာမျောဵစွာ အာဵနည်ဵေနေသဵသည်ကုိ ေတွ့ရသည်။  
(ဆ-၃)    စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျောင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
        
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
အလယ်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ          
မူလွန်                
 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ) 
   အလယ်တန်ဵ      

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
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အေ ကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
 အထက်တန်ဵ      
 

အထက်တန်ဵ       

ခ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မုိင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်          
 
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်     
 
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မုိင ်
 
၂၀ မိုင် အထက်   
 

၀ မှ ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မုိင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။ 
သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေပခလျေင်             
   စက်ဘီဵ               
    
ဆိုင်ကယ်            
       ကာဵ                  
 

ေပခလျေင်             
   စက်ဘီဵ              
 
ဆိုင်ကယ်           
     ကာဵ                  
 

ေပခလျေင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

 ( ၃၀’×၁၀၀’) 

 
  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ 
အရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵ  သငဴ် 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သငဴ် 
ညဳဴ 

ေကာင်ဵ  သငဴ် 
ညဳဴ 

စ။ ေကျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လဳုေလာက်မှု  

လဳုေလာက်မှုရှိသည်
 
မလဳုေလာက်ပါ      
 

လဳုေလာက်မှုရှိသ
ည် 
မလဳုေလာက်ပါ      
 

လဳုေလာက်မှုရှိသည်
 
မလဳုေလာက်ပါ      
 

ဆ။ ေကျောင်ဵအိမ်သာ အေပခအေန 

ေကာင်ဵ     သငဴ ်
  
ညဳဴ                မရှိ   
 

ေကာင်ဵ     သငဴ ်
  
ညဳ ဴ           မရှိ   
 

ေကာင်ဵ     သငဴ်   
ညဳဴ            မရှိ   
 

စျေ။ 
ေကျောင်ဵအာဟာရတုိက်ေကျွဵမှု  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည်
 
တိကု်ေကျွဵမှု မရိှပါ  
    

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသ
ည် 
တုိက်ေကျွဵမှု 
မရိှပါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည်
 
တိကု်ေကျွဵမှု မရိှပါ 
 

ဇ။ ေကျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျော
းဵ 

မ ေပါင်ဵ ကျော
းဵ 

မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့်  ၈ ၈       
ေကျေဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
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မှတ်ချေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ 

စာသင်ေကျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် 

ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှ ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။          ။ ကုန်ဵခါေကျေဵရွာတွင်မူလတန်ဵလွန်ေကျောင်ဵအဆငဴ်သာရှိသည်။ထ့ုိေ ကာင်ဴ 
ေကျောင်ဵေဆာင်  အသစ်ေဆာက်လုပ် ရန်လုိအပ်သည်။  လက်ရှိ   ေကျောင်ဵေဆာင်အ ကျေယ်အဝန်ဵမှာ 
(၃၀’ ×၁၀၀’)စတုရန်ဵေပရှိေသာေ ကာငဴ်စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အကျေယ်အဝန်ဵလဳုေလာက်မှုရှိသည်ကို 

ေတွ့ရသည်။ဆရာမဦဵေရအစုိဵရခန့်ဦဵ ရိှသည်။ ဆရာ လဳုေလာက် မှုရိှ သည် ဟုဆိုင်နုိင် ။ေကျောင်ဵ 
အဟာရ တုိက်ေကျွဵ မှုရှိပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မ ရရှိနုိင်မှု လဳုေလာက်                မလဳုေလာက်             
 

တပညဴ် - ဆရာ အချေ ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက်       
 

မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ နည်ဵ        လတ ်       မျောဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွက် 
ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် 

ရှ ိ                                      မရှိ              
 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်                  မလဳုေလာက်          
 

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွက် ေကျောင်ဵစရိတ် 
မတတ်နုိင်မှု 

ပမင်ဴ                                  အသင်ဴအတငဴ်        
   

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာ 
ပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

မရိှ                              နည်ဵ                  
 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သငဴ်              ညဳ ဴ       
 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင်တပည်ဴဆရာအချေ ိုဵမှာ မူလတန်ဵေကျောင်ဵအေနပဖငဴ် 
လဳုေလာက်မှုရှိပါသည်။ မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵမရှိ။ ေကျောင်ဵတွင် အာဵကစာဵကွင်ဵ 
ရှိေသာ်လည်ဵ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵလဳုေလာက်လက်လှမ်ဵမီမှု နည်ဵသည်။ မိဘဆရာအသင်ဵ၏ အခန်ဵ 
ကဏ္ဍမှာ ေဆာင်ရွက်မှုသငဴ်ပါသည်။  
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(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တပု်ေကွဵ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် 

ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ 
ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ  ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) 
    ပမင်ဴ              နိမ်ဴ             

မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ချေ ို့တဲမဴှု 
    ပမင်ဴ              နိမ်ဴ             

မရိှ 

၁၁ အပခာဵ ကူဵစက်နုိင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ 
    ပမင်ဴ              နိမ်ဴ             

မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵ ဌာန/ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵအာဵလဳုဵမှာ ပဖစ်ပွါဵမှု 
နိမ်ဴပဖစ်သည်။  ေရာဂါပဖစ်ပွါဵမှု ဆိုဵရွာဵစွာပဖစ်ေပါ်ေလဴမရှိပါ။ 
(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရှ ိအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ  Â 

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ Â  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ Â  

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ) Â  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ Â  
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စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရှ ိအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၆ အပခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထုိဵနဳှမှု  Â 

၇ 
အဟာရမှတတ်မ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊ အေလဵချေန်ိ၊ 
လက်ေမာင်ဵပတ်) 

Â  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်  Â 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် ကာကွယ်ေဆဵမျောဵကို ပဳုမှန်ထုိဵေပဵေလဴရှိ 

ေသာ်လည်ဵ အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်မရှိေသာေ ကာင်ဴအိမ်ေထာင်ရှင်မျောဵ ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် 

ညီညွတ်စွာချေက်ပပုတ်၊ စာဵေသာက်နုိင်မှုမရိှေသာေ ကာငဴ် မိသာဵစုမျောဵကျေန်ဵမာေရဵအနည်ဵငယ် 

အာဵနည်ဵသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင် လဳုေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        
၁၀ မိုင်အထက်         

ရှ ိ       

မရိှ      

 

တိကု်နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မ ှ၁ မိုင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        
၁၀ မိုင်အထက်         

ရှ ိ    

မရိှ      

 

မမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မ ှ၁ မိုင်                
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        
၁၀ မိုင်အထက်         

ရှ ိ       

မရိှ      

ဗန်ဵေမာ်မမို့တွင်ရှိမပီဵ ၆ မိုင် 

ေကျော်ေဝဵ သည်။ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် ရှိသည်  
 
 

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကိ ု
စနစ်တကျေ သုိေလှာင်ထာဵသည်     
 
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ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင် လဳုေလာက်မှု 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် မရိှပါ   
 

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကို 
စနစ် တကျေ သုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵ 
မရိှပါ    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ မရိှပါ။ကျွန်ဵကကီဵ 
ေကျေဵရွာေဆဵခန်ဵသ့ုိ သွာဵလာရသည်။  မမို့နယ်ေဆဵရဳုမှာ ဗန်ဵေမာ်မမို့တွင်သာရှိမပီဵ မိုင်(၆) 
ေကျော်ေဝဵသည်။စက်ေလှ၊ဆိုင်ကယ်ပဖငဴ်သွာဵလာ ကရသည်။ေဆဵရဳု နှငဴ်ေဝဵေသာေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာတွင်  
အေရဵေပါ်မိခင်မျောဵအတွက် ေဆဵရဳုသ့ုိသွာဵလာသညဴ် အခါေဆဵရဳုသ့ုိအချေန်ိမီ မေရာက်နုိင်သပဖငဴ်   
လမ်ဵခရီဵတွင် အသက်ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵ မ ကာခဏ ကကုဳရသည်။ ထ့ုိေ ကာင်ဴအေရဵေပါ် လူနာတင်ယာဉ် 
လုိအပ်သည်။လက်ရှိအရဳသာဵဖွါဵဆရာမမှာလည်ဵလူငယ်မျောဵကိုသင်တန်ဵေပဵရန်လုိအပ်ေနမပီပဖစ် 
သည်။ ထ့်ုိေ ကာငဴ် အရဳသာဵဖွာဵသင်တန်ဵ လုိအပ်သည်။  
(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု  
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိနုိင်မှု 

ေရရရိှနုိင်မှု 

အသဳုဵပပုေ
ေးာ 

အိမ်ေထာ
င်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 
မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 
ဆုိ ထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 
ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ 

လဳုေလာက် မှု 
အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ 

ရပါက ေနွ၊ မုိဵနှင်ဴ 
ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵကုိ 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  
 

၃ ရှိ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတငွ်ဵ/ 
စက်တပ် (   ) 

၁၈ ရှိ        မရ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတငွ်ဵ/  
တဳုကင်  

၁၀၈ ရှိ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 

ေနွ             
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ  ရှိ        မရိှ ေကာင်ဵ  သင်ဴ   ေနွ              
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ေရရရိှနုိင်မှု 

အသဳုဵပပုေ
ေးာ 

အိမ်ေထာ
င်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 
မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 
ဆုိ ထာဵပါက 

ေပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 
ေပဖဆုိထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ 

လဳုေလာက် မှု 
အေပခအေန 
(ရာသီမေရွဵ 

ရပါက ေနွ၊ မုိဵနှင်ဴ 
ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵကုိ 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

သုိေလှာင်ကန်  ညဳဴ  မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေ
ေး 

 ရှိ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်    ရှိ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၁၃၀ ရှိ        မရိှ 
ေကာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် ေရတွင်ဵ  တွင်ဵသာရှိေသာ်လည်ဵ 
ေရအရည်အေသွဵစစ်ေဆဵမှုမရှိပါ။ေကျေဵလက်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမှ တူဵေဖာ်ေပဵထာဵေသာအဝီစိတငွ်ဵမှ 
လဲွ၍ကျေန်တငွ်ဵမျောဵမှာေရအရည်ေသွဵစစ်ေဆဵမှုမရှိပါ။  တွင်ဵမျောဵအာဵလဳုဵမှာ ရာသီမေရွဵအသဳုဵ 
ပပုနုိင်သည်။  
(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 
ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ   

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ  
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သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် (၁၈၅) အိမ်ရှိသညဴ်အနက် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳ 
အိမ်သာသဳုဵစဲွမှုအေနပဖငဴ် ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳု အိမ်သာသဳုဵစဲွသူ အိမ်ရှိသည်။ ေကျေဵရွာတွင် အိမ်သာရှိမပီဵ 
စနစ်တကျေ အသဳုဵပပု ကသည်။ အိမ်သာအေရအတွက်သည် ေကျေဵရွာအိမ်ေထာင်စုအေရ 
အတွက်နည်ဵေနရပခင်ဵမှာအပခာဵအေဆာက်အဦဵမှ အိမ်သာမျောဵထညဴ်သွင်ဵ မေကာက်ယူထာဵပခင်ဵ 
ေ ကာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴေသာ 
အချေက်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ခုကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တငွ် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  ရိှ       မရိှ     

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ တွင် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ      မရိှ      

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ       မရိှ      

၄ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ      မရိှ      

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တငွ် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်တက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုရှိသည်။လွန်ခဲဴေသာ နှစ်အ တွင်ဵ 
ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိ မိန်ဵက ေလဵမျောဵ/အမျေ ိုဵ သမီဵ မျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု 
(သ့ုိ)တိငု် ကာဵမှုမျောဵနှငဴ်လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
အာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တိငု် ကာဵမှုမျောဵ မရှိခဲဴပါ။ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵဖွဲ့စည်ဵ ပခင်ဵ 
နှငဴ်စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုအပိုင်ဵမျောဵတွင်သာပါဝင်မှုနည်ဵပခင်ဵေ ကာငဴ် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ် 
တင်ေရဵသင်တန်ဵမျောဵ၊အပမငဴ်ဖွငဴ်သင် ကာဵ ပခင်ဵမျောဵ လုိအပ်သည်။  
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(ဋ)     အေပခခဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု အေပခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ
က် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 
(မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂   
၃  ၄    
၅ 

ေကာင်ဵ
 သင်ဴ 
    
ညဴဳ 

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ 
၅နှစ် 
၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁ မုိင်       
 
၁−၅ မုိင်       
 
၅−၁၀ မုိင်     
 
၁၀မိုင်အထက်
 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

ေကာင်ဵ
 သင်ဴ     
 ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ်အထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁ မုိင်       
 
၁−၅ မုိင်       
 
၅−၁၀ မုိင်     
 
၁၀မိုင်အထက်
 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁    ၂    
၃ ၄    
၅   

ေကာင်ဵ
 သင်ဴ    
ညဴဳ       
 

၆လမှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ 
၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
 
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

၀−၁ မုိင်       
 
၁−၅ မုိင်       
 
၅−၁၀ မုိင်     
 
၁၀မိုင်အထက
 

 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေချောလမ်ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - 
၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ၏ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵမှာ ေပမသာဵ၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ 
မျောဵပဖစ်သပဖငဴ်သွာဵလာရလွယ်ကူသည်။ ရွာပခင်ဵဆက်လမ်ဵမှာ ပျေက်စီဵ၍ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ် ေနသည်ကို 
ေတွ့ရသည်။ 



 58 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေပခအေန 

တဳတာဵ 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု  

ဆိပ်ခဳတတဳာဵ 

 ေကာင်ဵ    
  
သင်ဴ         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    
 
သင်ဴ         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
၅နှစ် အထက်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        
 

သစ်သာဵ  
တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    
  
သင်ဴ         
  
ညဴဳ            
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်    
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        
 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    
  
သင်ဴ         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်    
 

မုိဵရာသီလယ်ကွင်ဵသ့ုိ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ          
 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ    
  
သင်ဴ         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ    
  
သင်ဴ         
  
ညဴဳ           
 

၆လမှ ၁နှစ်    
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ေရေကျော်  ေကာင်ဵ    ၆လမှ ၁နှစ်    ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         



 59 

တဳတာဵ 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 

အရည်
အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစဲွနုိင်မှု  

  
သင်ဴ         
  
ညဴဳ           
 

 
၂နှစ်မှ ၅နှစ်    
 
၅နှစ် အထက်   
 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာတွင်တဳတာဵမရိှပါ။ 
(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက် ရှ ိ
အသဳုဵမပပုပါ အကွက်တငွ်  ပခစ်ပါ)။  
 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ပမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မ ှ၁၀ မုိင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃ 
  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မ ှ၁၀ မုိင်      
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     
၂၁ မ ှ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃ 
  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    
မိုဵရာသီ              

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။ ကုန်ဵခါ ေကျေဵရွာသည် ဗန်ဵေမာ်မမို့သ့ုိ စက်ေလှပဖငဴ် သွာဵလာ ကရသည်။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ေလှ 

စက် 
ဘီဵ 

ေမာ်ေတ
းာ် 

ဆုိင်က
ယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆုိင်က

ယ် 

ေထာ် 
လာဂျေ ီ

ကာဵ 
ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်

းဵ 

အေရအတွက်          
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ရင်ဵပမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလှ၊သမ္ဘာန် စီဵ၊ စက်ဘီဵ  စင်ဵ၊ ေမာ် ေတာဆုိ်င်ကယ်  စီဵ၊ သဳုဵဘီဵ ဆိုင် ကယ်  စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ  စီဵ 
ရှိသည်။ သယ်ယူ ပ့ုိေဆာင်ရာတွင် အဓိကအာဵပဖင်ဴ စက်ဘီဵ၊ ဆိုင်ကယ်၊ ေထာ်လာဂျေ ီအမျောဵဆုဳဵအသဳုဵ 
ပပု ကမပီဵသွာဵလာ ကသည်။ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာသည်တာပိန်ေချောင်ဵအနီဵတွင်တည်ရှိသည်။ မုိဵတွင်ဵကာ 
လတွင်ေးရကကီဵမှုရှိေသာေ ကာင်ဴေလှ၊သမ္ဘာန်အာဵအသဳုဵပပုမပီဵ လုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ရသည်။ 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် 
အိမ်ေထာင်

စု 
ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ  ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

ဆိုလာစနစ်   
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳ ဴ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳ ဴ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ  
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳ ဴ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

အမျေ ိုဵ အမည်ခဲွပခာဵ  
ေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုနုိင် ေသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  
မေပဖဆုိ 

ရှ ိ     မရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵ 
အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ အပခာဵ 

   

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေပခ (၁၈၅) ရှိမပီဵ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှ 
လျေပ်စစ်မီဵသဳုဵစဲွသူ (၁၃၀) အိမ်သာရှိသည်။ ေကျေဵရွာသ့ုိ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵ သွယ်တန်ဵေရာက်ရှိမပီဵ 
ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ကျေန်အိမ်ေထာင် မျောဵမှာ ဆိုလာကိုသာ အသဳုဵပပု ကသည်။  
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 (ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပခအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက်     
(ပီအက်စ်အုိင်/စကုိင်ဵနက်) 

ရင်ဵပမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် တယ်လီဖုန်ဵအေရအတွက်လဳုဵရှိမပီဵ  အမ်ပီတ၊ီ 
တယ်လီေနာ၊ မိုင်တဲဖုန်ဵမျောဵကို အမျောဵဆုဳဵအသဳုဵပပု ကသည်။  တယ်လီဖုန်ဵကို အိမ်တိုင်ဵလုိလုိ အသဳုဵ 
ပပုနုိင် ကမပီဵ အင်တာနက်လုိင်ဵအသဳုဵပပု ကေသာ်လည်ဵ ေဖဴစ်ဘုတနှ်ငဴ် ဗိုက်ဗာကဴဲသ့ုိ လူမှုကွန် 
ယက်မျောဵကိုသာအသုဳဵ ပပု ကသည်။ အေရဵကကီဵသညဴ်သတင်ဵ၊နုိင်ငဳေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် 
အပခာဵေလဴလာစရာမျောဵကိုအကျေ ိုဵရှိစွာအသုဳဵပပုနုိင်ပခင်ဵမရိှ ကေသဵပါ။တယ်လီဖုန်ဵအသဳုဵပပုရာတွင်လ
ည်ဵဖုန်ဵေဘလ်မှာ အသဳုဵပပုသည် ထက်ေငွပဖတ်ေတာက်မှုမျောဵ ခဳစာဵေန ကရေသာ်လည်ဵ 
အေရဵယူေဆာင်ရွက်မှုမရှိဘဲ ပပည်သူ မျောဵ နစ်နာမှုမျောဵရှိသပဖငဴ် သက်ဆုိင်ရာမှ စီစစ်အေရဵယူေပဵရန် 
တင်ပပအပ်ပါသည်။ ေရဒီယုိ အသဳုဵပပုသူရှိမပီဵ လဳုဵသာရှိသပဖငဴ် သဳုဵစဲွသူနည်ဵသည်။တီဗီ လဳုဵနှငဴ် 
မဂိုလ်တစုေလာင်ဵ လဳုဵ (PSI နှငဴ်စကိုင်ဵနက်) လုိင်ဵမျောဵ အသဳုဵပပု က ေသာ ် လည်ဵ ေဖျော်ေပဖမှု၊ 
ပညာေပဵမှု၊ သတင်ဵေပဵပပန် ကာဵမှုအာဵနည်ဵမပီဵ ေ ကာ်ပငာမျောဵသာ အမျောဵ ဆုဳဵထုတ ် လွှငဴ ်
ေပဵေနေသာေ ကာင်ဴ  ကညဴ်ရှုသူမျောဵ အချေန်ိမျောဵစွာေပဵရမပီဵ အကျေ ိုဵရှိမှုနည်ဵသည်။ ၄င်ဵအပပင် 
လူအမျောဵ စိတဝ်င်စာဵေသာ အာဵကစာဵ ဗိုလ်လုပွဲမျောဵ၊ ကမ္ဘာဖဴလာဵပွဲမျောဵနှငဴ် လက်ေဝှ့ပဲွမျောဵကို စကိုင်ဵ 
နက်မှ လက်ဝါဵကကီဵအုပ် ထုတလ်ွှငဴ်ေပဵေနပခင်ဵနှငဴ် ညအချေန်ိမရှိ အာဵကစာဵပွဲမျောဵအာဵ လူအမျောဵမှာ 
ရုပ်ပမင်သဳ ကာဵရှိေသာ်လည်ဵ  ကည်ဴရှုနုိင်ပခင်ဵမရှိ ကပါ။ ထ့ုိေ ကာငဴ် ၄င်ဵပွဲမျောဵကို အမျောဵပပည် သူသဳုဵ 
ရုပ်ပမင် သဳ ကာဵလုိင်ဵမျောဵမှ အခမဴဲ ထုတလ်ွှငဴ်ေပဵပါရန် တင်ပပအပ်ပါသည်။ 
 
(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေပဖရန် ေနရာမျောဵ 
ေပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲ မျောဵ ရှိပခင်ဵ 

ရှ ိ                 မရိှ           
မေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ  သငဴ်     ညဴဳ    
မေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်       ညဳဴ    
မေပဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵ 
ပပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ် အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵ 

ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    
မေပဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ရှိပခင်ဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဴဳ    
မေပဖဆုိပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှငဴ် ယဉ်ေကျေဵမှု အေမွအနှစ်မျောဵ 
ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ပခင်ဵတငွ် ပါဝင်မှု 

မရိှ                နည်ဵ                
မျောဵ 

စိတဝ်င်စာဵရာမျောဵကို မိမိကိုယ်တိုင် 
ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ် ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ 
စာ ကညဴ်တိုက်မျောဵ စသည် တို့တငွ် ဝင်ေရာက် 
ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရှ ိ                မရှိ         မေပဖဆုိပါ 
 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန် သီဵသန့်ေန ရာ 
မရိှေသာ်လည်ဵ လူငယ်အမျောဵစုမှာ တီဗီ (ရာသီပွဲနှငဴ် ရုပ်ပမင်သဳ ကာဵ ကညဴ်ပခင်ဵ၊ အက်ဖ်အမ်ေရဒီယို 
နာဵေထာင်ပခင်ဵ၊ သီချေင်ဵနာဵေထာင်ပခင်ဵပဖငဴ် အပန်ဵေပဖေလဴရှိ ကသည်။ တီဗီရုပ်ပမင်သဳ ကာဵ ကညဴ် 
ရှုသညဴ်အခါ အမျောဵပပည်သူ ကညဴ်ရှုနုိင်ေသာ ရုပ်သဳအစီအစဉ်မျောဵမှာ ေ ကာ်ညာမျောဵသာ 
ထုတလ်ွှငဴ်ေနမပီဵ ပညာေပဵအစီအစဉ်၊ ေဖျော်ေပဖမှုအစီအစဉ်အရမ်ဵ နည်ဵမပီဵအချေန်ိအရမ်ဵကုန်သည်။ 
ေကျေဵရွာတွင် အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျောဵ မရှိေသာေ ကာငဴ် လူငယ်မျောဵ အာဵကစာဵတိုဵ တက်မှု 
အသငဴ်အတင်ဴသာရှိသည်။ လူငယ်မျောဵ အလွန်စိတဝ်င်စာဵေသာ ေဘာလဳုဵ ဗိုလ်လုပွဲ၊ လက်ေဝ့ှပွဲ၊ ကမ္ဘာ 
ဖလာဵေဘာ်လဳုဵပွဲမျောဵမှာ ညအချေန်ိမေတာ် ကစာဵပွဲပဖစ်ေလဴရှိမပီဵ ၄င်ဵပွဲမျောဵကို စကိုင်ဵနက်မှသာ 
ထုတလ်ွှငဴ်ေပဵေသာေ ကာငဴ် လူငယ်မျောဵ ကညဴ်ရှုရန် မျောဵစွာအခက်အခဲရှိသည်။ ထ့ုိေ ကာငဴ် 
လူငယ်မျောဵစိတဝ်င်စာဵေသာ အာဵကစာဵပွဲမျောဵကို အမျောဵပပည်သူ ကညဴ်ရှုသညဴ် ရုပ်သဳလှိုင်ဵမျောဵမှ 
ထုတလွ်င်ဴေပဵရန် တင်ပပ ကသည်။လူငယ်မျောဵလူမှုေရဵဘာသာေရဵနှငဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 
မပဖစ်မေနတက်ကကစွာ ပါဝင်ေလဴ ရှိသည်။လူငယ်မျောဵအာဵကစာဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ 
အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမရိှေသာေ ကာငဴ် လူငယ်မျောဵ အာဵကစာဵတိုဵ တက်မှုအသငဴ်အတင်ဴသာရှိသည်။ 
မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစဲွသူ မျောဵပပာဵေနသပဖငဴ် လူငယ်မျောဵလဳုခခုဳမှု အာဵနည်ဵသည်။ လက်ရှိေကျေဵရွာတွင် 
မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵမှု၊ အေရဵယူေဆာင်ရွက်မှုမျောဵ ပပုလုပ်ေနေသာ်လည်ဵ 
တရာဵမဝင်ေဆာင်ရွက်ရေသာေ ကာင်ဴ အန္တရာယ်မျောဵသည်။ ထိေရာက်မှုလည်ဵမရိှပါ။ ထ့ုိေ ကာင်ဴ 
လူထုအေပခပပုမူဵယစ်ေဆဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵအဖဲွ့ကုိ တရာဵဝင်ဖဲွ့စည်ဵခွငဴ်ေပဵရန 
းလုိ်အပ်သည်။လက်ရှိေကျေဵရွာတွင် စုေဆာင်ဵေရဵရိှေသာေ ကာငဴ် ရွာတွင် လူငယ်မျောဵနည်ဵသည်။ 
ထ့ုိေ ကာငဴ် မငိမ်ဵချေမ်ဵေရလုိအပ်သည်။၄င်ဵအပပင်လူငယ်မျောဵ ရုိဵရာယဉ်ေကျေဵမှု ထိန်ဵသိမ်ဵမှုလည်ဵ 
အာဵနည်ဵသည်။ ဖုန်ဵအင်တာနက် အသဳုဵပပု ကေသာ်လည်ဵ အကျေ ိုဵရှိရှိ အသဳုဵမပပုနုိင် ကဘဲ ေဖဴစ်ဘုတ် 
နှငဴ ် ဗိုက်ဗာမျောဵသာ အသဳုဵပပုေန ကမပီဵ ေလဴလာသင်ယူမှု အာဵနည်ဵသည်။ ထ့ုိေ ကာငဴ် စာေပေဟာ 
ေပပာပဲွပပုလုပ်ေပဵရန်နှငဴ် လျေပ်စစ်မီဵလည်ဵရရှိထာဵမပီဵ၊ ဖုန်ဵလုိင်ဵလည်ဵရရှိထာဵမပီဵ ပဖစ်ေသာေ ကာငဴ် 
ေခတ်မီစာ ကည်ဴတိုက်ထူေထာင်ပခင်ဵ၊ အင်တာနက်အကျေ ိုဵရိှရှိ အသဳုဵပပုနည်ဵ သင်တန်ဵလုိအပ်သည်။  



 63 

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ အေပခအေန 
(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေ ကဵနန်ဵ 
လုိင်ဵ၊ အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ ရုပ်ပမင်သဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ 
ေရဒီယုိလုိင်ဵ စေသာ ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ 
သတင်ဵအချေက်အလက် ပဖန့်ေဝပခင်ဵ ဆုိင်ရာ 
အေထာက်အကူပပု အေဆာက်အဦမျောဵရိှပခင်ဵ 

ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ  

လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ 
အစီအစဉ် 

ရိှ           မရိှ       မေပဖဆုိပါ    

မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵအတွက် 
ရဲဘက်ဆုိင် ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 

ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵအေနပဖင်ဴ အမ်ပီတ၊ီ တယ် လီေနာ၊ 

မိုင်တလုိဲင်ဵမျောဵအသဳုဵပပုနုိင်မပီဵ ဆက်သွယ်ေရဵ လုိင်ဵအာဵအသငဴ်အတင်ဴေကာင်ဵသည်။ ဆက်သွယ်ေရဵ 

အ ေဆာက်အဦဵ လဳုေလာက်မှုရှိသည်။  လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေေရဵ 

အစီအစဉ်မျောဵ မရှိေသဵပါ။ ဗဟုသုတ လည်ဵ မရိှေသဵပါ။ မီဵအန္တရာယ်မှာ အချေန်ိမေရွဵ၊ 

ရာသီမေရွဵကျေေရာက်နုိင်ေသာေ ကာင်ဴ ေကျေဵရွာ အုပ်စုအတွက် ေကျေဵရွာအုပ်စု 

သေန္ဓေမီဵသတ်တပ်ဖွဲ့နှငဴ် မီဵသတ်ကာဵထူေထာင်ေပဵရန်နှငဴ် ကုန်ဵခါဵေကျေဵ ရွာအတွက် 

မီဵသတ်ေရကန်နှငဴ်လက်ဆွဲမီဵသတ်စက်လုိအပ်သည်။မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵ 

အတွက် ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ ေသာ်လည်ဵ လဳုေလာက်မှုမရိှပါ။ 

ေကျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှ အဓိကတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေနရသည်။ လူထုမှဦဵေဆာင်၍ 

မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵမှုမျောဵ ပပုေနေသာ်လည်ဵ တရာဵဝင်လုပ်ကိုင်ရပခင်ဵ မဟုတေ်သာေ ကာငဴ် 

ထိေရာက်မှုမရှိဘဲ တာဵဆီဵကာကွယ်ေရဵေဆာင်ရွက်သူမျောဵအတွက် အန္တရာယ်မျောဵ သည်။  

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
အေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်    
 သာမန်            
 

စုိဵရိမ်ရသည်    
သာမန်            
 

စုိဵရိမ်ရသည်     
သာမန်             
မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန်  
မရိှ  
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မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
အေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

မရိှ                 
 

မရိှ                  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကုန်ဵခါဵ ေကျေဵရွာတွင် မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေနမျောဵမှာ လူကုန်ကူဵမှုနှငဴ် 
အ ကမ်ဵဖက်မှုမရှိပါ။ ခိုဵမှုမှာ မ ကာခဏရှိေနမပီဵ သာမန်အဆငဴ်ပဖစ်သည်။ မူဵယစ်ေဆဵ 
သဳုဵစဲွသူမျောဵလာမပီဵ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှုမှာ စုိဵရိမ်ရသညဴ် အေပခအေနတွင်ရှိသည်။ လူထုမှဦဵေဆာင်၍ 
မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ် တာဵဆီဵမှုမျောဵပပုေနေသာ်လည်ဵ တရာဵဝင်လုပ်ကိုင်ရပခင်ဵမဟုတေ်သာေ ကာင်ဴ 
ထိေရာက်မှုမရှိဘဲ တာဵဆီဵကာကွယ်ေရဵ ေဆာင်ရွက်သူ မျောဵအတွက် အန္တရာယ်မျောဵသည်။  မူဵယစ် 
ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵမှုကုိ လူထုကုိ အေပခခဳ ေသာအဖဲွ့ တရာဵ ဝင်ဖဲွ့စည်ဵခွငဴ်ပပုရန် 
တင်ပပအပ်ပါသည်။ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှုအပါအဝင် မှုခင်ဵပဖစ်ပွါဵမှု အေပခအေန ေကာင်ဵမွန်ေစရန် 
မငိမ်ဵချေမ်ဵေရဵ အထူဵလုိ အပ်သည်။  
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၁)  
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ ဇယာဵ (ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ၊ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်၊ ကချေင်ပပည်နယ်) 

ပပဿနာ 
ပပဿနာပဖစ်ရ 

သည်ဴ အေ ကာင်ဵ 
ရင်ဵဇစ်ပမစ် 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွက် 
အ ေထာက်အကူပဖစ်ေစ 
မည်ဴ ပုိင် ဆုိင်ေနသည်. 

အရင်ဵအနီှဵမျောဵ/ 
အေပခအေနေကာင်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ
အတွက် 

အဟန့်အတာဵမျောဵ 

ပဖစ်နုိင်ဖွယ်ရာ 
ေပဖရှင်ဵ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

၁။ အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခဲွမှု 

ေကျေဵရွာရှိအဖဲွ့
အစည်ဵမျောဵ စွမ်ဵ 
ေဆာင်ရည်အာဵ 
နည်ဵသည်။   

ေခါင်ဵေဆာင်တစ် 
ဦဵ တည်ဵကသာ 
ဆုဳဵပဖတ် ချေက်ချေ 
မှတမ်ပီဵ ကျေန် ရွာ 
သူ/သာဵမျောဵက  
လုိက်လုပ်ေနရ 
ပခင်ဵ။ အဖဲွ့အစည်ဵ 
ဆိုင်ရာအေပခခဳသ
ေဘာတ ရာဵနှငဴ် 
ဆိုင်ေသာဗဟုသု
တ အာဵနည်ဵပခ်ဵ 
 

ေကျေဵရွာတွင်ေကျေဵရွာ၏ဖွဳ့ 
မဖိုဵ ေရဵကုိ သီဵပခာဵစီ တာ 
ဝန် ခွဲ လုပ် ကိုင်ေန က 
ေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ စွာ 
ရှိသည်။ 
 

လူတိုင်ဵေမွဵရာပါ
လူ့စွမ်ဵရည်ရှိ 
ေ ကာင်ဵသတိမပပု
မ ိကပခင်ဵ။ လူ့စွမ်ဵ 
ရည်ပမငဴ် ေစသည်ဴ 
အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
မရိှပခင်ဵ။ 
 

ေကျေဵရွာအဖဲွ့
အစည်ဵမျောဵ 
စွမ်ဵရည်ပမှငဴ ်
တင်မပီဵစုေပါင်ဵ 
ဆုဳဵပဖတ်ချေက် 
ချေမှတမ်ှု၊သ 
တင်ဵအချေက်အ
လက် ပဖန့်ေဝမှု၊ 
ေပါင်ဵစပ်ညှ ိ
နှိုင်ဵမှုစနစ် မျောဵ 
ပိုမုိေကာင်ဵမွန် 
ေအာင်ေဆာင် 
ရွက်ပခင်ဵ။ 
 

အဖဲွ့အစည်ဵ 
ဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵသင်တန်ဵ
မျောဵ 
၁။အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင် 
ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု 
သင်တန်ဵ 
၂။ ေလဴလာေရဵခရီဵ 

၂။ ကဏ္ဍ - ပညာေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳကိန်ဵ 

မူကကိုေကျောင်ဵမ
ရှသိညဴ်အတွက်
က ေလဵငယ် 
မျောဵ ကိုယ်/စိတ ်
ကျေန်ဵ မာ၊ကကဳဴခိုင်၊ 
ေပျော်ရွင်မှုအစီအ
စဉ် အာဵနည်ဵ 
သည်။ 
 

ကေလဵကစာဵ 
ကွင်ဵနှငဴ်ကစာဵ 
ပစ္စည်ဵမရိှ။ 

ကေလဵကစာဵပစ္စည်ဵေဒ
သအတွင်ဵ အလွယ်တကူ 
ဝယ်ယူရရှိနုိင် သည်။ 

ေငွေ ကဵမတတ်နုိင်
 ကပါ။ 

ပညာေရဵဌာန/
နုိင်ငဳတကာ 
ပညာေရဵဖဳွ့မဖိုဵ 
ေရဵအဖဲွ့အ 
စည်ဵမျောဵနှငဴ် 
ချေတိ်ဆက်  
ေဆာင်ရွက် 
ပခင်ဵ 

မူကကိုေကျောင်ဵ 
ကေလဵ 
ကစာဵကွင်ဵ တည် 
ေထာင် ပခင်ဵ။ 

ေကျောင်ဵသဳုဵပရိ ေကျောင်ဵသာဵအေရ ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵ မိဘဆရာအသင်ဵ မိဘဆရာအ ေကျောင်ဵသဳုဵ 
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ေဘာဂလဳုေလာ
က် မှုမရိှ။ 

အတွက် တိုဵ လာ 
ပခင်ဵနှငဴ်ပရိေဘာဂ
အ ချေ ို့ေဟာင်ဵ နွမ်ဵ 
ပျေက်စီဵ ပခင်ဵ။ 
မဘိဆရာအသင်ဵ 
ပညာေရဵရဳပဳုေငွ 
နည်ဵ သည်/မရှိ။ 
 

မျောဵေဒ သအတွင်ဵအလွယ် 
တကူဝယ် ယူရရှိနုိင်သည်။ 
ကျွမ်ဵကျေင်ေသာ 
လက်သမာဵရှိသည်။ 

ပညာ ေရဵ ရဳပုဳေငွ 
နည်ဵ / မရိှ။ 

သင်ဵမှေကျေဵရွာ 
အတွင်ဵအလှူ
ေငွေကာက်ခဳ 
ပခင်ဵ။ 
ပညာေရဵဌာန
သ့ုိအခက်အခဲ 
မျောဵတင်ပပပခင်ဵ
။ 
 

ပရိေဘာဂ 

ေကျောင်ဵသာဵ 
မျောဵအာဵ ကစာဵ 
တိုဵ  တက်မှုအာဵ 
နည်ဵ သည်။ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵ
ကွင်ဵ ရိှေသာ်လည်ဵ 
အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ 
မရိှ။ 

အာဵကစာဵ ပစ္စည်ဵမျောဵ 
ေဒသအ တွင်ဵ ဝယ်ယူရရှိ 
နုိင်သည်။ 

ေငွေ ကဵအရင်ဵ 
အနီှဵ၊ ပညာေရဵ 
ရဳပဳုေငွမရိှ။ 

ပညာေရဵဌာန
နှငဴ ်ချေတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရွက် 
ပခင်ဵအလှူရှင်
အဖဲွ့အစည်ဵ 
မျောဵနှငဴ်ချေတိ် 
ဆက်ပခင်ဵ 
ေဆာင်ရွက် 
ပခင်ဵ  

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵ 
ပစ္စည်ဵ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ(၃) 
ပဳုစဳ (၁)                    

စီမဳချေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေက်အေ ကာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျေဵရွာ                                       -ကုန်ဵခါဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                               - ကုန်ဵခါဵ 

မမို့နယ်                                         -ဗန်ဵေမာ်မမို့ 

တိငု်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်              - ကချေင်ပပည်နယ် 

စီမဳချေက်အမည် - ေကျေ ရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ (၇၀၀"x ၁၂’x ၆’) 

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ေ ကာင်ဵရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပခအေန 

ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာသည် ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်၊ ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာအုပ်စု ဗန်ဵေမာ်မမို့၏  ၆ မိုင်ခန့် အကွာတွင် 
ဗန်ဵေမာ်မမို့ခရုိင်ချေင်ဵဆက်လမ်ဵေပါ်တွင် တည်ရှိသည်။ ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၁၈၅ အိမ်နှငဴ် 
လူဦဵေရေပါင်ဵ(၁၅၉၇)(ကျောဵ၈၁၇+မ၇၈၀) ရှိသည်။ ေကျေဵရွာ၏ လက်ရှိအခက်အခဲမှာ ေကျေ ရွာတွင်ဵ 
ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵပဖစ်ပါသည်။ထ့ုိေ ကာင်ဴလူထုအစည်ဵေဝဵဆဳုဵပဖတ်ချေက်အရ ရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵ 
ခင်ဵရန် သဘာတခူဲဴ ကပါသည်။ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ ဌာနမှကူညီပဳဴပိုဵေပဵပါရန် အဆိုပပု တင်ပပအပ်ပါသည်။ 

စီမဳချေက်၏ရည်ရွယ်ချေက် 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵအန္တရာယ်ကင်ဵရှင်ဵစွာသွာဵလာနုိင်မပီဵ သွာဵေရဵလာေရဵပိုမုိအဆင်ေပပလာရန် 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ိုဵရလာဒ်(လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက်ေရာက်ရိှမပီဵေနာက်ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေ ိုဵေကျေဵဇူဵ မျောဵ) 

၁။ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵအန္တရာယ်ကင်ဵရှင်ဵစွာသွာဵလာနုိင်မပီဵ သွာဵေရဵလာေရဵပိုမိုအဆင်ေပပလာရန် 

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ(ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်)  

ေကျေ ရွာတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ (၇၀၀"x ၁၂’x ၆’) 

ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်)  ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

*၁၀,၀၀၀,၀၀၀ ကျေပ်               (ေငွသာဵ) 

     *                                             (ေငွသာဵ) 

ေကျေဵလက်ဦဵစီဵ 

ေကျေဵရွာ 
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     *   ၂၀၆၈၀၀၀              (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) ေကျေဵရွာ 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဳချေက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်ထည်ေဖာ်မည်ဴအဖဲွ့အစည်ဵ(မျောဵ) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီမှ လုပ်ငန်ဵကို အစမှအဆုဳဵ မပီဵစီဵသည်အထိ တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်မည်။ သတ်မှတ် 
အရွယ်အစာဵနှငဴ် အရည်အေသွဵအတိငု်ဵ၊ အချေန်ိမီမပီဵစီဵရန်၊ ပစ္စည်ဵနှငဴ်ေငွေ ကဵအေလအလွငဴ် မရိှေစရန်၊ 
ေကျေဵရွာမှ ထည်ဴဝင်မှု (ေငွသာဵ၊ ပစ္စည်ဵ၊ လုပ်အာဵ) မျောဵကို သေဘာတထူာဵသညဴ်အတိုင်ဵ အချေန်ိမီ ထည်ဴဝင်ရန် 
အနီဵကပ်ကကီဵ ကပ်မည်ပဖစ်မပီဵ ေကျေဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵပညာနှငဴ် ရန်ပုဳေငွကုိ အချေန်ိမီပဳဴပုိဵေပဵရမည်ပဖစ် 
သည်။ 

(၂) စီမဳချေက် စတင်မည်ဴ အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ- ပဳဴပုိဵေငွ ရရိှမပီဵ ၇-၁၀ ရက်အတွင်ဵလုပ်ငန်ဵစတင်မည်ပဖစ်သည်။ 

(၃) စီမဳချေက်မပီဵစီဵမည်ဴအချေန်ိ- ၁၁.၅.၂၀၂၁ 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ် 

လုပ်အာဵမျောဵ အပပညဴ်အဝရရိှေစရန် ေကာ်မတီအဖဲွ့ မျောဵမှ ကကီဵ ကပ်၊တိကု်တန်ွဵ၊ နှိုဵေဆာ်သွာဵပါမည်။ ေကျေဵရွာရှိ 
လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳအဖွဲ့မျောဵ မှလည်ဵ ကူညီေဆာင်ရွက် သွာဵပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေ ကဵဆုိင်ရာအစီ 
အစဉ်မျောဵ 

နှစ်စဉ်ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵစရိတအ်တွက်၅ သိန်ဵထက်နည်ဵေသာ အေသဵစာဵ ပပုပပင်မှု ကုိ ေကာ်မတီ မှ အိမ်တိုင်ရာ 

ေရာက် ေငွေ ကဵေကာက်ခဳ၍ ဦဵေဆာင်ပပုလုပ် သွာဵမည် ပဖစ်မပီဵ ၄င်ဵထက်ပိုေသာ အကကီဵစာဵပပုပပင်မှုနှငဴ် 

သဘာဝေဘဵေ ကာင်ဴ ပျေက်စီဵ ဆုဳဵရှုဳဵမှုတို့ကို နုိင်ငဳေတာမ်ှ ပပုပပင် ေပဵရန် တင်ပပအပ်ပါသည်။ 

အကျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှုအဆငဴ်အတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၃၂၃ ၄၅၀ ၇၇၃  ၁၆၈ ၁၈  ၁၈၅ 

အကျေ ိုဵခဳစာဵမညဴ် ဦဵေရ ၃၂၃ ၄၅၀ ၇၇၃  ၁၆၈ ၁၈  ၁၈၅ 

မှတခ်ျေက်။ ေချောင်လည်အဆငဴ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆငဴ် − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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        ဥက္ကဌ 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ၊ 
ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာ၊ 

ကုန်ဵခါဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ဗန်ဵေမာ်မမို့နယ်။ 
 
 
 



 

 

 

 


